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Introduccion: El sanatorio se inauguro en septiembre del 2006, cuenta con 142 camas y
12 consultorios externos, es de alta complejidad y de agudos. No cuenta con una Guia
Farmacoterapéutica, por lo que la prescripcion es abierta a todos los medicamentos
disponibles en el mercado. Ademas, el sanatorio admite pacientes de otras medicinas
privadas quienes hacen, a traves de sus médicos especialistas, la evaluaciony
seguimiento de los mismos, esto dificulta aun mas la gestion de los medicamentos que
debe tener el Servicio de Farmacia para cubrir las prescripciones de todos los pacientes.

Objetivo: Analisis de los medicamentos via oral no liquidos disponibles en el Servicio de
Farmacia del Sanatorio segun clasificacion ATC.

Materiales y métodos: Se hizo un relevamiento de todos los medicamentos de forma
farmacéutica oral no liquidos que se gestionaron desde la farmacia desde febrero 2007
hasta diciembre de 2008. Se comparo el listado obtenido con la lista de medicamentos
esenciales de la OMS 2007 y con la Guia Farmacoterapéutica del Hospital Son Dureta

(GFSD) 2008.
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e Desde la apertura del Sanatorio hasta diciembre del 2008 se
admitieron 29515 pacientes.

e Del relevamiento surgio lo siguiente: 413 principios activos, se
eleva a 614 si consideramos las diferentes dosificaciones, y
representan el 38.6% de los medicamentos del servicio.

e De este total 106 (25,67%) son asociaciones, solo 7 de ellos
estan incluidos en el listado de la OMS (Grafico 2)

e Cuando comparamos con la GFSD obtuvimos lo siguiente: 191 PA
que compartimos con la guia, 33 considerados equivalentes y 3
fuera del mercado espanol (Tabla 1)

e El nUmero de medicamentos de DLA supera la ultima lista de los
medicamentos esenciales de la OMS que con 442 principios activos
(incluyendo todas las vias de administracion) se estarian cubriendo
las necesidades de atencion de la salud prioritarias de una
poblacion asegurando eficacia e inocuidad a un costo considerable.

Conclusiones: Es de fundamental importancia contar con una Guia Farmacoterapéutica
que permita hacer un uso racional del medicamento, contando con medicamentos seguros
y eficaces y a un costo razonable para el sistema de salud, ademas de facilitar la gestion
de los mismos asegurando la disponibilidad de los mismos cuando el paciente lo necesite.
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