TRABECTEDINA: valoracion de su eficacia en
pacientes oncologicos
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Trabectedina (Yondelis®) es un agente antineoplasico autorizado para el tratamiento
de pacientes con sarcoma de tejidos blandos en estadio avanzado en los que ha
fracasado el tratamiento con antraciclinas e ifosfamida. La dosis recomendada es de
1.5 mg/m2 administrado en perfusion intravenosa durante 24 horas cada 3 semanas.
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Valoracion de la eficacia de trabectedina en 6 pacientes multitratados.
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Material y metodos:

Estudio observacional descriptivo de los pacientes que han sido tratados con
trabectedina hasta marzo de 2009. Los datos analizados fueron los siguientes: edad,
sexo, diagnostico y fecha, tratamientos previos recibidos, existencia de metastasis al
inicio del tratamiento.

Resultados : Todos los pacientes tenian metastasis pulmonares y habian sido
previamente multitratados.
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B leiomiosarcoma de
B Hombres

cuerpo uterino

Edad media 43 afios m Uso compasivo

Eficacia: N° ciclos(1,5 mg/m2) N° pacientes
3

3
10

Seguridad:
« Se detecto una extravasacion ( Hospital de dia Oncologia): corticoides vy frio.
: No se registro ninguna reaccion adversa.

¢ Necesario ajuste de dosis (1,3 mg/m2) en un paciente por neutropenia
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Conclusiones:

Trabectedina no consigue cambiar el curso de la enfermedad pero mejora ligeramente
las expectativas de vida de los pacientes.

Su utilizacion en nuestro hospital, ha obtenido resultados discretos en cuanto a su
beneficio clinico, solo uno de los pacientes tiene enfermedad estable y continua en
tratamiento; Debemos considerar que son pacientes multitratados y una alta
proporcion como uso compasivo.

Actualmente, se estan realizando ensayos clinicos para tratamiento del cancer de
mama, prostata y pulmon, y ha obtenido resultados positivos en el cancer de ovario
refractario. Esto determinara, en un futuro, qué pacientes podran beneficiarse de
dicho agente antineoplasico.




