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OBJETIVO
Evaluar el registro en la historia clinica del cumplimiento del protocolo de premedicacion de
pemetrexed (Alimta®) especificado en la ficha técnica, en aquellos pacientes que reciben
ciclos de quimioterapia con este medicamento en el hospital de dia de oncologia.

MATERIAL Y METODOS
Se revisO la historia clinica oncologica de los pacientes con ciclos activos de
pemetrexed que recibieron su primer ciclo en el hospital de dia de oncologia desde
el 1 de septiembre de 2008 hasta el 28 de febrero de 2009 (6 meses).
Se recogieron, durante la semana previa e inmediatamente posterior al primer
ciclo, los datos relativos a:
e Dosis y pauta de dexametasona (u otro corticoide a dosis equipotente).
e Pauta de acido folico y vitamina B12.
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CONCLUSIONES
El registro de la premedicacion de pemetrexed es incompleto en bastantes ocasiones y se
encuentran discrepancias con las pautas establecidas en la ficha técnica.

En orden a concienciar sobre la importancia de una adecuada prescripcion y registro se ha
elaborado una hoja informativa destinada a los médicos prescriptores y al personal de
enfermeria que administra la medicacion en la que se recuerdan las pautas establecidas en la
ficha técnica.




