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INTRODUCCION

El bosentan fue el primer farmaco oral que se
desarrollé como de los antagonistas de los receptores
de Endotelina. Con este trabajo se trata de anlizar la
aparicion de anemia asociada al uso de bosentan, en
los pacientes tratados en los ultimos afios en un
hospital de tercer nivel.

MATERIALES Y METODOS

Estudio retrospectivo sobre pacientes tratados con
bosentan desde abril de 2005 hasta diciembre de
2008, con una duracién > a seis meses de tratamiento.
La localizacion de los pacientes se realizd a través del
programa Farmatools® y los datos analiticos

mensuales del hemograma se extrajeron de la Intranet
del Hospital.

RESULTADOS

De los 42 pacientes que habian recibido bosentan en
el periodo de estudio, se analizaron los datos de los
32 que habian permanecido mas de 6 meses con
tratamiento y no cumplian ninguno de los criterios de
exclusion.

Hombres

Figura 1. Representacion de grafica de la distribuciéon
de mujeres (31%) y hombres (69%) en tratamiento
con bosentan.

Afectacion

reumatologica

Figura 2. Representacion esquematica de las patologias
en las que se emplea el bosentan. HAP y para las
tlceras digitales asociadas a afectacion reumatologicas.

100
90
80
70 -
60 -

% de hematocrito

100
90
80
70
60

% de Hb

0 1 2 3 4 5 6
Meses

Figura 3. Representacion grafica de las caidas de
hematocrito y hemoglobina en los pacientes tratados con
bosentan.

CONCLUSIONES
Tras el analisis realizado en los pacientes que

cumplian los criterios del estudio hemos
encontrado que en un 15% de los casos se

produjo un estado anemico posiblemente asociado
al tratamiento con bosentan..




