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Hospital Virgen del Valle (Toledo)?, Hospital Nacional de Paraplejicos (Toledo)?.

OBJETIVOS METODOS

Se revisaron los informes de Aminoglucosidos y Vancomicina de
Analizar el impacto en los 18 meses (octubre de 2007 - marzo de 2009), de |a actividad
informes farmacocinéticos al llevada a cabo en la Unidad de Farmacocingtica de un hospital
emplear nomogramas para el geriatrico de 140 camas, analizando aquellos que habian iniciado
inicio del tratamiento con el tratamiento siguiendo la pauta de algun nomograma, y aquellos
Aminoglucésidos y que lo hicieron empiricamente sin ayuda de ninguna

Vancomicina con respecto a recomendacion.
emplear la dosis habitual de
adultos.

RESULTADOS

Se obtuvieron datos de 52 pacientes, 26

DISTRIBUCION DE LOS RESULTADOS DE hombres y 26 mujeres de edades comprendidas
LOS INFORMES DE FARMACOCINETICA entre 72 y 93 afos con una media de 80,23. En

27 pacientes (51,92%) la posologia inicial se
realizd de acuerdo a nomogramas: en 11
(40,74%) de estos casos la recomendacion fue
seguir con el mismo regimen y en 16 (59,26%)
fue necesario ajuste posologico. En 25

| pacientes (48,08%) la posologia inicial no se

m A ajustaba a nomogramas: en estos casos, 18

| BN < (72%) estaban sobredosificados y 7 (28%)

dosis establecida  dosis no iInfradosificados, es decir, en todos hubo de

con nomograma establecida con ajustarse la posologia. Las recomendaciones del

nRiieglams Servicio de Farmacia fueron aceptadas en el
B Niveles terapéuticos @ Infradosificaciéon O Sobredosificacion 100% de los casos

CONCLUSIONES Conflicto de

iIntereses: el autor
La utilizacion de nomogramas al inicio del tratamiento evita en muchos primer firmante de la

casos sobredosificaciones e Infradosificaciones, mejorando la eficiencia de comunicacion, en su
los tratamientos, reduciendo los costes de monitorizacion e incrementando la nombre y en el de

seguridad del paciente. todos los autores
firmantes, declara

B mqnfmnzeicmn de anfml::_nqtmms nefrotdxicos es imprescindible en el ajuste que no existe hingun
nosologico aun cuando Inicialmente se empleen nomogramas. conflicto de intereses

_as recomendaciones desde el Servicio de Farmacia son necesarias y relacionado con el
ampliamente aceptadas. articulo.




