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VALORACION DE LA UTIL\ZACION DE APREPﬂi'F EN

PACIENTES ONCOLOGICOS

Gonzalez de la Pena Puerta, JM; Martinez Sanchez, E; Gluemes Garcia, M; Espeja Martinez, AM;
Castelao Gonzalez, F; lzquierdo Acosta, L.
Servicio de Farmacia. Hospital General Yagtie. Complejo Asistencial de Burgos. Burgos.

OBJETIVOS
Evaluar la adecuacion del antiemetico Aprepitant (Emend®) en Hospital de dia de oncologia.

MATERIAL Y METODOS

«Se estudiaron durante un mes los pacientes que acudian a hospital de dia de oncologia seleccionandose
aquellos cuya emesis se trato con Aprepitant (Emend®).

*Datos antropomeétricos del paciente.
*Tratamiento oncologico.
*Posibles problemas médicos o farmacologicos.

*Se analizo el tratamiento observandose si se cumplian criterios para la administracion de Aprepitant.
RECOMENDACIONES DE USO DE APREPITANT

' *Dosis de Cisplatino superiores o iguales a 50 mg/m?

‘Diseno de una HOJA DE RECOGIDA DE DATOS -

*Asociaciones de Ciclofosfamida con Adriamicina o con Epiadriamicina

* Tratamientos que contengan un citostatico con poder emetogeno de nivel 5
-(" V (alto) o bien 2 citostaticos con poder emetogeno de nivel 4 (moderado-alto)
s segun clasificacion de las distintas guias de practica clinica.
APREPITANT

RESULTADOS Pacientes

PRESCRIPCION ADECUADA (pacientes)
Cisplatino superior o igual a 50 mg/m-: 8
*Asociaciones de Ciclofosfamida con Adriamicina o con Epiadriamicina. 5
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PRESCRIPCION INADECUADA (pacientes)

*Dosis de Cisplatino de 39,54mg/m? : 1 UTILIZACION DE APREPITANT
*En tratamiento con Gemcitabina (poder emetogeno de nivel 2 bajo) y = Prescripcion adecuada.
Vinorelbina (poder emetégeno de nivel 1 minimo): 1

*Carboplatino a dosis de ABC de 5 (poder emetégeno de nivel 4 moderado-
alto) y Etoposido (poder emetégeno de nivel 2 bajo): 1

INDICACION JUSTIFICADA PERO NO ADMINISTRACION (pacientes)

«Cisplatino de 60 mg/m? pero con imposibilidad para tomar medicacion oral: 1

*En tratamiento con una asociacion de adriamicina con ciclofosfamida pero
buena tolerancia al tratamiento. 1

® Prescripcion inadecuada.

® Indicacion justificada pero no administracion.

CONCLUSIONES

La intervencion del farmaceutico en colaboracion con el equipo medico fue
de gran ayuda para Incidir en una correcta eleccion y adecuacion del
antiemeético Aprepitant en funcion del riesgo de emesis del tratamiento
oncologico prescrito.
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