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Objetivo: Elaborar una suspension oral de temozolamida para una paciente
diagnosticada de glioblastoma con dificultad en la deglucion.

Material y Métodos: Para la elaboracion de esta formula hemos revisado un trabajo de
Trissel publicado en el "International Journal of Pharmaceutical Compounding” sobre la
estabilidad de una suspension oral extemporanea de temozolamida.

Resultados: Disefio de una ficha técnica de elaboracion:

-Nombre formula: -Ambiente de preparacion:
Temozolamida 10 mg/mL suspension oral al tratarse de un citostatico se
-Forma farmacéutica: requiere la preparacion en Cabina
suspension oral de Flujo Laminar Vertical Clase II-B.
~-Composicion: -Caducidad:

Temozolamida 1 g 30 dias (bibliografia: 60 dias)
Povidona K-30 0,5 g -Conservacion:

Acido citrico anhidro 0,025 g frigorifico (2-8°C)

agua purificada 1,5 mL -Tipo de formula:

OraPlus® 50 mL extemporanea

OraSweet Sugar Free® csp 100 mL. -Indicacion:

=Utillaje: tratamiento del glioblastoma en
mortero de vidrio, espatula, probeta pacientes con dificultad para deglutir
graduada y vaso de precipitados. capsulas.

~-Material de acondicionamiento: -Via de administracion:

frascos de vidrio topacio tipo III. oral

-Modus Operandi:
Calcular la cantidad requerida de cada uno de los componentes en funcion de la

cantidad a preparar. Pesar cada componente de la formula.

Vaciar el contenido de las capsulas de temozolamida en un mortero de vidrio, anadir la
Povidona K-30 al mortero y mezclar bien el polvo.

Incorporar el acido citrico previamente disuelto en agua destilada y agitar con el pistilo
hasta conseguir una pasta homogénea.

Anadir una pequena cantidad de OraPlus y mezclar bien.

Ir incorporando geomeétricamente el resto de OraPlus y transferir la suspension
resultante a una probeta graduada.

Lavar el mortero con OraSweet SF, transferir a la probeta, enrasar con el resto de

OraSweet SF y envasar en un frasco de vidrio topacio.
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La paciente tolerd correctamente la administracion de esta formula magistral.
Conclusiones: la preparacion de una suspension oral de temozolamida permite que los
pacientes con dificultad en la deglucion puedan beneficiarse del tratamiento, evitando
asi los riesgos de exposicion que conllevaria la manipulacion de las capsulas por parte
del paciente y/o0 sus familiares.
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