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OBJETIVO : Analizar la .
utilizacién y efectividad de la MATERIAL Y METODO : Estudio observacional

darbepoetina en el tratamiento del| retrospectivo Enero 2007-Octubre 2008 de los ptes que

Sindrome Mielodisplasico (SMD) recibieron al menos 2 meses de darbepoetina. Variables
demograficas, valor hemoglobina (Hb), valor ferritina,
quelantes Fe, cotratamiento (co-tto) con factor estimulante
de colonias (G-CSF), tratamiento lenalidomida posterior.

Respuesta eritroide seqgun International Working Group
response criteria in myelodisplasia (ING) :

" . aumento Hb 2 1,5 g/dI

- { regimen transfusional en al menos
4 Concentrados de hematies respecto a
las 8 semanas previas (transfusiones con Hb

< 9 g/dl)
%

RESULTADOS :Tratados 29 pacientes (20 hombres), edad media 73 afos. Hb inicio <11mg/dI.

ﬁ - Al 68% pacientes se solicito ferritina previa & N3 pacientes
ferritina >1000mg/dl & ™ 1 tto deferasirox

500 mcg/semana : 7 =

1 300 mcg/semana - 12 pacientes % neutrofilos <40% 2 co-tto con G-CSE

150 mcg/semana

=11 respondieron

Tras 8 semanas de tio | -18 no respondieron s 73% continuaron tto 6 meses P> 3 ptes
inicio tto lenalidomida

TRANSFUSIONES . — 11 ptes fueron transfundidos = 10 ptes siguieron
en las 8 semanas previas tras fin de tto

CONCLUSIONES: -Todos los pacientes eran susceptibles de tto.

- Casi 2/3 no respondieron y continuaron tto 8 semanas despues, siendo este el periodo
establecido para reajustar el tto.

- La mayoria de los no respondedores continuaron en tto al menos 6 meses, y deberia
haberse adecuado la continuacion del tto.
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