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OBJETIVOS:

medicacion domiciliaria.
- - Caracterizar las discrepancias encontradas.

=

meses de duracion llevado a cabo en el area de cirugia
general de un hospital general universitario.

Se Incluyeron los pacientes cuya historia farmacotera-
peutica recogida en el proceso de acogida (PA) era
Incoherente o iIncompleta respecto a los antecedentes
clinicos. Estos se aleatorizaron en dos grupos:

Grupo 1: Entrega de un triptico, para que realizaran
por si mismos el listado de su medicacion habitual
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Necesitamos tener un ¢ Quién es responsable

de su medicacion durante

-1 listado completo y & 4
| actualizado de la 58U ingreso? \ _
1 medicaciéon que incluya: s,
+ Medicacién prescrita por su ELIENGO: anisa: s medl s ‘3 ? .
| médico de cabacara, domiciliaria para adecuara a su estado de

« Automedicacion (gotas para los salud actual,

ojos, jarabes, antialérgicos, etc)
« \fitaminas, remedios naturales y

Juntos formamos
un mejor equipo:

El farmacéutico verifica diferentes
samentos aspectos de su medicacion:

1 . : interacciones, duplicidades, etc. y adapta
El farmacéutico le proporcionara su medicacion domiciliana a la

Prcem— _' un formulario en el que anotara la medicacién disponible en el hospital.
siguiente informacion:

Inférmenos sobre su
medicaciéon habitual

g e -;-IJnmt_:re La enfermera se encarga de preparar y
P PLNTASWEDTIMIER AW E - Alergias b ; =
Listugu de medicacion Ao ST peecto; En el hospital todos tenemos

un papel importante en el
cuidado de su salud. Esto
incluye a medicos,
farmacéuticos, enfermeras,
personal técnico, 2 gerencia
y también a usted.

Posteriormente pasaran a recoger
&l formulario, aproveche este
momento para aclarar cualguier
duda que tenga respecto al
tratamiento farmacoldgico que
recibe en el hospital.

¢ Cémo puede ayudarnos?

Usted y su cuidador son los
que mejor conocen
el tratamiento que sigue
en su domicilio.
Con la informacion recugida ii"\,":i'pll.:,. '.:_.Ilznlr_-.ll_..\‘
c::nsegyiremos que reciba el @ H,\ .\;.'I' I‘.."-LL ]
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para usted,

Grupo 2: Entrevista farmaceutica dirigida a esclarecer
la parte incompleta y/o incoherente del PA.

Las variables evaluadas fueron: el tiempo medio
empleado por parte del farmaceéutico; el numero medio
de discrepancias encontradas entre el listado del PA y
el listado obtenido tras |la entrevista o triptico; el numero
medio de errores de conciliacion detectados.

Las discrepancias se caracterizaron en 4 grupos:.
Omision, Comision, Incompleta y Distinta.

- NCCM EP.org, National Coordinating Council for Medication Error Reporting and
Prevention. Disponible en; www.nccmep.org

-Delgado O, Serra G, Martinez-Lopez |, Do Pazo F, Fernandez F, Serra J, et al.
Errores de conciliacion al ingreso y al alta hospitalaria en un servicio quirdrgico.
Comunicacion poster. Xll Jornada de la Societat Catalana de Farmacia Clinica.
Barcelona: 20 de junio de 2006.

Diversos estudios han demostrado que |la mitad de los errores de medicacion se producen en los procesos de
transicion asistencial. Nos planteamos valorar si la implicacion del propio paciente en el proceso de conciliacion de
la medicacion domiciliaria, en el momento del ingreso, puede mejorar dicho proceso.

- Determinar la efectividad de un sistema de implicacion activa del paciente en el proceso de conciliacion de su

Estudio prospectivo, aleatorizado, de intervencion, de 2

Se incluyeron 41 pacientes

NO pacientes triptico 16
NO pacientes entrevista 25
Media edad 69,7

Tiempo medio entrevista (s) | 160
Tiempo medio triptico (s) 172
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El test de Mann-Whithey no mostré diferencias
estadisticamente significativas en l|a deteccion de
discrepancias entre el grupo entrevista y el grupo
triptico ni en la deteccion de errores de conciliacion.

Se encontraron 130 discrepancias entre el listado de
medicacion recogido en el PA y el recogido por el
farmaceutico.

Discrepancias
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- La participacion del paciente y/o cuidador en la
elaboracion del listado de su medicacion domiciliaria no
ha demostrado diferencias significativas en la deteccion
de discrepancias y errores de conciliacion respecto a la
entrevista del farmaceutico dirigida.

- El 90% de las discrepancias encontradas entre el
resultado de la entrevista y/o triptico y el registro del PA
se clasificaron como omision y registro incompleto.



