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Montero Hernandez, M; Pla Hernandez, M.I; Font Noguera, I; Bosé Ribelles, \/; San Martin Ciges, E;
Martinez Cercés, L; Poveda Andrés, J.1.

Hospital Universitario La fFe. Valencia. Espana

Objetivo

El objetivo de nuestro estudio es analizar el uso clinico de ivabradina en
la poblacién cardiolégica con respecto a la indicacién aprobada en
tratamiento sintomatico de |la angina de pecho estable crénica en

pacientes con ritmo sinusal normal que presentan una contraindicacién o - .
intolerancia a beta-bloqueantes, y sus repercusiones. PN 55 TN——" M —

Material y Metodos

Se han seleccionado los pacientes ingresados en cardiologia con prescripcién de ivabradina
durante un trimestre (diciembre 2008-febrero 2009). Evaluando: caracteristicas de I|a
poblacién, indicacién, dosis, tratamientos concomitantes y efectos adversos.

Resultados

+En 22 pacientes en tratamiento con ivabradina: sexo (15
hombres y 9 mujeres), la edad de |la poblacién esta comprendida
entre los 34 y los 93 anos.

% 38% de los pacientes iniciaron tratamiento durante el ingreso
hospitalario analizado.

% 25 % pacientes llevaron previamente B-bloqueantes y 38%
asociaron b-bloqueantes e ivabradina.
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Conclusiones

El uso de ivabradina en |la practica clinica supera la indicacién aprobada de angina estable,
dado que los ultimos estudios ya con resultados previos comunicados en congresos de
cardiologia avalan el uso de ivabradina en pacientes con patologias como: IAM, IC vy otras
anginas, incluso concomitantemente con beta-blogueantes, tanto en perfil de seguridad como
de eficacia. (estudios: BEAUTIFUL, SHIFT, VIVIF).
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