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Analisis farmacoeconomico de [0S Camblos en'la prescripcion de tratamiento” antirretroviral desde la
comercializacion. de. la:. forma farmaceutica. combinada de tres. principios. activos. en. el mismo
comprimido y de administracion unica diaria A I RIPLA® (emtricitabina/tenofovir/efavirenz).

Material y metodos:

< Estudio retrospectivo, y. descriplivo.

:) Se |dentificaron en aplicacion informatica de dispensacion de medicacion a Pacientes Externos
P P

(Paciwin®) todos |0s pacientes en tratamiento con Atripla®: a lo largo de seis meses, desde septiembre

de 2008 hasta febrero de 2009.

< Se excluyeron los Inicios de tratamiento antirretroviral, solo se consideranon los pacientes con
tratamientos previos.

@ Se estudiaron las combinaciones de especialidades previas a la prescripcion” de Atripla®; V' se
recogio ell numero total de combinaciones, ell nUmero de pacientes en tratamiento con cada
combinacion, el numero de tomas y de comprimidos diarios con el tratamiento previo'y el coste/ano de
cada combinacion. Estos datos se compararon con los relativos a la prescripcion de Atripla®.

< También se revisaron las sUspensiones de tratamiento con Atripla®, y se registraron las nuevas

prescripciones de tratamiento. PRINCIPALES TRATAMIENTOS

Resultados: Lamivudina 300 mg comp.
Efavirenz 600 mg comp.
A 1725 pacientes \/IH se |les dispensa Tenofovir 245 mg comp.

medicacion en el periodo de estudio

Lamivudina 300 mg comp.

Efavirenz 600 mg comp.

39 inician 404 en 29 combinaciones Didﬂdﬂs_i"ﬂ 400 mg PS
tratamiento «—— | {tratamiento con previas al cambio Abacavir 600 mg / Lamivudina 300 mg comp. 27
VIH (9,6%) Atripla® (23,4%) por Atripla® Efavirenz 600 mg comp. ’

Emtricitabina 200 mg / Tenofovir 245 mg comp.
Nevirapina 200 mg comp.

Abacavir 300 mg / Lamivudina 150 mg /
Zdovudina 300 mg comp.

“Exceptuando la combinacion efavirenz + emiricitabina/tenofoyin

2,7

365 cambian el tratamiento antenor por
Atripla® (90,4%)

— Jaumenma
26 tienen que [N A omasiis | 03
suspenderio (S8 i comprimidosita| 23 Womasda | o4

Conclusiones:

< La comercializacion de una forma farmacéutica combinada de administracion Unica diaria en la
terapia anti-VIH, ademas de haber permitido disminuir el niumero de tomas diaras y €l numero de
comprimidos al dia, ha supuesto una peguefia disminucion en el gasto anual.

< La asociacion de emtricitabinaftenofovir/efavirenz en un Gnico comprimido no solo ha sustituido a
la prescripcion de estos tres principios activos por separado, sino que tambien ha desplazado la
prescripcion medica de ofros regimenes de tratamiento habituales en la practica clinica.
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