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Evaluacion de Ila utilizacion de
fllgrastm en el tratamiento o
profilaxis de |a neutropenia en
pacientes trasplantados de organo

solido a través de unos criterios

b)
explicitos farmacoterapeuticos. c) Efectividad
d)

Seguridad

Criterios de evaluacion:
a) Justificacion del tratamiento
Caracteristicas del tratamiento

OBJETIVO MATERIAL Y METODOS

Estudio observacional, descriptivo y Criterios de inclusion:
retrospectivo (Enero-Junio de 2008).

Trasplantados de o6rgano solido (TOS)
mayores de 14 anos a los que en algun
momento del ingreso se prescribe al
menos unha dosis de filgrastim. Se
excluyo6 a los que recibieron
duimioterapia citotoxica convencional.

RESULTADOS

Caracteristicas basales
n: 26 pacientes Incluidos
Edad media: 51,7 anos (SD=13,1)
Sexo: 73, 0% hombres

Tipo de trasplante: Higado (26,9%)

Pulmon

(57,7%) S
Rinon (15,4%)

Caracteristicas del tratamiento

Oportuniaad

Utilizacion profilactica (%pac.) 0,0
Utilizacion como tratamiento (%pac.) 100,0
Tiempo desde la primera analitica indicativa de 1,0
neutropenia hasta el Iniclo del tratamiento (rango:
(dias; mediana (rango)) 1,0-2.,5)

viedia (SU) o

viediana (rango)
231,1 (SD=116,2)
3,7 (SD=1,9)
/ (rango: 4,5-5,0)
5 (rango: 3,0—7.,9)

Dosis (mcg/kg/dia)
Duracion tratamiento (dias)
N° dosis/paciente

Criterio de justificacion
Indicacion
Recuento absoluto basal
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Causa de la heutropenia

leucocitos < 5-103/mcl 100,0 Farmacos 80.8
heutrofilos < 1,4-103/mcl 654 Oftra causa 19 2
1,1-103-1,4-10%/mcl: 19,2%; 0,5-103-
1x103/mcl: 26,9%:; <0,5x103/mcl: 19,2%
Criterio de efectividad
/0 pac.
. . . 73,1 (RAN)
Pacientes alcanzan intervalo referencia
57,7 (ambos)
Pacientes no recuperados (n=7)
Tx pulmon (4 de 15) 26,7
T'x hepatico (3 de 7) 42.9
Viedia (SiJ)
Duracion neutro/leucopenia (dias) 9,1 (SD=1.3)
Recuentos (n° celulas 103 / mcl)
Recuento basal Recuento final p Diferencia
Leucocitos 2,1(SD=1,1) 6,4(SD=4,1) 0,0001 4,2(SD=1,7)
Neutréfilos 1,3(SD=0,8) 4,8(SD=3,9) 0,0002 3,5(SD=1,7)
Criterio de seguridad
Rechazo (% pac.) 0,0

CONCLUSIONES

- La mayor parte de los TOS que requirieron filgrastim fueron
pulmonares (58%), probablemente por el mayor grado de

Inmunosupresion.

- En esta serie, filgrastim consiguid recuperar el recuento
normal de neutrofilos y leucocitos en un tiempo aceptable (5,1

reintroducir tempranamente
tratamientos farmacologicos causantes de neutropenia, pero

dias) permitiendo mantener o

necesarios, que de otro modo deberian suspenderse.

- El trasplante hepatico presento un Y
mayor % de pacientes no §i PRy |
recuperados, seguido del pulmonar. il

- Las dosis necesarias fueron
similares a las utllizadas en los

tratados con quimioterapia citotoxica
convencional.
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