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Objetivos:

1) Detectar y solucionar las discrepancias existentes entre |la medicacion prescrita al ingreso y la
medicacion cronica de una muestra de pacientes quirdrgicos, Identificando los grupos terapeuticos
(segun clasificacion ATC) mas implicados en estas discrepancias.

2) Comprobar la correspondencia entre la informacion del sistema informatizado X-Clinicalportal® y la
medicacion que el paciente toma realmente.

Metodologia: Estudio prospectivo realizado en las unidades de Cirugia vascular y delTraumatologia de
un hospital de segundo nivel y 350 camas entre septiembre de 2008 y febrero de 2009. Se seleccionaron
50 pacientes de edad =z 65 afnos, polimedicados (>3 medicamentos) y con intervencion quirurgica
programada. Las fuentes de informacion consultadas fueron: la hoja de anamnesis de enfermeria, el
listado informatizado de los medicamentos prescritos en atencion primaria (obtenidos a travées del X-
Clinicalportal®), y la entrevista con el paciente/cuidador. El farmaceutico reviso |la prescripcion realizada
por el medico e intervino en la deteccion y resolucion de discrepancias no justificadas respecto a la
medicacion cronica. Asimismo, se valoraron las discrepancias existentes entre la medicacion cronica y la
registrada en el X-Clinicalportal®.

Resu |tad05: Tipos de discrepancias no justificadas entre la medicacion prescrita
y la crénica del paciente

O Omision de medicacion (n=68)
Intervenciones aceptadas vs rechazadas

| Dosis, via y frecuencia distintas a la
cronica (n=12)

O Intervenciones aceptadas (n= 56)

o Medicamento diferente al habitual pero
del mismo grupo terapéutico (n=5)

B Intervenciones rechazadas (n=26)

O Prescripcion incompleta (n=2)

m Otras discrepancias (n=1)

Tipos de discrepancias no justificadas entre la medicacion del X-

Grupos terapéuticos implicados en las discrepancias Clinicalportal y la medicacién crénica

B Aparato Cardiovascular (n=23)

O Omision (n=54)
B Aparato Digestiveo v Metabolisme (n=23)

B Comision (n=49)
- ™. |OSistema Nendoso (n=18)

O Error de registro (n=48)

O Sistema Musculoesquelético (n=12)

O Otras discrepancias (n=13)

26%

Conclusiones:

Las discrepancias no justificadas mas frecuentes durante el ingreso han sido las de omision, siendo los
medicamentos del aparato cardiovascular los mas implicados.

El X-Clinicalportal® ofrece datos de interés sobre |la medicacion cronica del paciente, aungue su falta de
actualizacion dificulta en ocasiones garantizar la conciliacion del tratamiento durante el ingreso.

La intervencion del farmaceutico es clave para asegurar que el paciente reciba su tratamiento cronico
durante el transito asistencial.
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