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OBJETIVO

Cuantificar el impacto de la normalizacién de la
concentracion plasmatica total de acido valproico en
funcion de la albuminemia.

METODOLOGIA

_l Diseho: retrospectivo, observacional y analitico.
1 Periodo: 6 meses (junio a diciembre de 2008).

 Criterios de inclusion: pacientes en tratamiento
cronico con acido valproico via oral o Intravenosa
en seguimiento por la Unidad de Farmacocinética e
Investigacion Clinica.

1 Variables de estudio: edad, sexo, concentracion
plasmatica total de acido valproico (C; Intervalo
terapéeutico: 90-150 mecg/mL), albuminemia (g/dL) y
concentracion normalizada segun albuminemia
(Cn).

Los datos se obtuvieron a fraves del aplicativo de
farmacocinética PkCIin {IMF SL) y del laboratorio de
analisis clinicos GIPlI  (lconMedialab). La
determinacion plasmatica de acido valproico se
realizd mediante Inmunofluorescencia polarizada
(FPIA) (Abbott, Axsym). Cuando la albuminemia no
estaba disponible se estimo como un 60% del valor
de las proteinas totales. Para el calculo de Cn se
aplicé la férmula de Hermida y Tutor?:

Ch=a/65 x C; siendo o un factor de correccion
equivalente a la fraccion libre tedrica obtenida de
datos bibliograficos expresado en porcentaje y 6,5
el valor de la fraccion libre correspondiente a 4,2

g/dL de albuminemia.

1 Analisis estadistico: descriptivo de frecuencias
en variables categdricas y de medias en variables
continuas. En las variables categoricas se realizo
una prueba de Chi-cuadrado de comparacion de
proporciones.

CONCLUSION

RESULTADOS

J Se obtuvieron 279 determinaciones de acido
valproico (208 pacientes, 53,3% varones ).

1 La mediana de edad (rango) fue de 41 anos (1-96).

d En 208 (745%) determinaciones (144 pacientes)
se disponia de albuminemia real o estimada a partir
de las proteinas totales.

d El valor medio de albuminemia (IC35%) fue de
3,57 g/dL (3,48-3,66 g/dL).

Tabla 1. Cambios en la distribucion por intervalos de las
concentraciones determinadas de acido valproico antes (C)
y despueés (Cn) de la normalizacion segun albuminemia.

— Total
Infra- Terapéutica Supra-
terapéutica P terapéutica
Infra- 28 32 3 64
lerapeutica | (45,3%) (50%) (4,7%) (100%)
L 0 118 22 140
Terapeutica
(0,0%) (84,3%) (15,7%) (100%)
29 150 25 204
Total
(14,2%) (73,5%) (12,3%) {100%)

x‘= 74,817 . gl=2; p< 0,001.
* Se excluyeron del analisis 4/208 determinaciones con C
supraterapeuticas.

JdElI 100% de los cambios descritos en la
clasificacion se produjeron en pacientes con
albuminemia Inferior a 4 g/dL. En estos pacientes,
que representan el 68 8% (99/144) de nuestra
poblacion, al normalizar las concentraciones en
funcion de la albuminemia, los Incrementos de
concentracion fueron en todos los casos superiores al
20%.

Jd Limitaciones del estudio: no se ha evaluado la
eficacia clinica de |las diferencias obtenidas.

En los pacientes con albuminemia inferior a 4 g/dL las diferencias de concentracion fras la normalizacion en
funcion de la albuminemia podrian modificar los criterios de Individualizacion posologica del tratamiento con
acido valproico.

Bibliografia: 'Hermida J, Tutor C. A theoretical method for normalizing total serum valproic acid concentration in
hypoalbuminemic patients. J Pharmacol Sci. 2005;,97:4839-483.

54 Congreso Nacional de la SEFH. Zaragoza, Septiembre de 2009




