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OBJETIVO

Describir la intervenciones farmaceéuticas realizadas por el residente en el servicio de hospitalizacion a

domicilio (Hdom) de un hospital comarcal.

MATERIAL Y METODOS

El farmaceutico residente de 4° ano se
incorporo al equipo asistencial de HDom
por 3 semanas como parte de una de sus
rotaciones. Se realiz0 un seguimiento de
los pacientes atendidos para lo cual se
revisaron el informe de alta hospitalaria
y/o el de ingreso, la hoja de evolucion ¢

Clasificacion de PRM detectados
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Sobredosifi- tratamiento; Seguridad
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Informacion sobre
medicamentos

Seleccidn de medicamentos (7), | Indicacién y posologia (5)
Indicacion y/o posologia (4), Revision botiquin (3),
Condiciones de dispensacion(2), | Almacenamiento (2)
intercambios terapéuticos (3), | Efectos adversos (1)
sesion clinica (1)

Total IF= 32 17 11 4
Administracion

Administracion por via
subcutanea (2),
Estabilidad (2)

Monitorizaciéon de parametros Manejo via subcutanea (3)
analiticos(6) Dispositivos de nebulizacion
Dosificacion en I.renal(1) (2)

Sonda naso-gastrica (1)
Normas de administracion(1)

Total IF = 15 9 5 1

Nutricion y medidas Calculo del indice CONUT (1)
higiénico-dietéticas

Plantas medicinales (1)
Cambios posturales (1)
Suplementos alimenticios (4)

Total IF =7 1 6

Se registraron 6 alergias/intolerancias y se cumplimentaron 6 tarjetas amarillas para su envio al centro de farmacovigilancia.

CONCLUSIONES

Se atendieron a 35 pacientes, 65 anos de mediana, en los que se detectaron un
total de 20 problemas relacionados con los medicamentos. La mitad de los PRM lo
constituyen los de seguridad ( reacciones adversas y sobredosificaciones). Se
realizaron un total de 66 intervenciones, 1,71 intervenciones paciente. La
integracion del farmacéutico en un servicio de HDom supone un valor anadido al
facilitar la labor de identificar, evaluar y resolver los PRM ademas de proporcionar
informacion contribuyendo a la educacion sanitaria y promocion de la salud.
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