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Cuantificar la contaminacion por farmacos citotoxicos en superficies de trabajo de las areas de preparacion,
validacion y administracion de tratamientos antineoplasicos en la Unidad de Oncologia Farmaceutica

(Servicio de Farmacia) y Hospital de Dia.

MATERIAL Y METODOS

Diseio: estudio observacional, transversal vy
analitico.

Periodo: c¢inco semanas (octubre-noviembre
2008).

Ambito: muestras recogidas en tres superficies de
trabajo (m>2).

« Superficie de preparacion en la cabina de
seguridad biologica (S1).

« Superficle de acondicionamiento de los
materiales necesarios para la preparacion (S2).

« Superficie de control de los tratamientos en
Hospital de Dia (S3).

Variables de estudio:

A Cuantificacion de farmacos citotoxicos (JUg):
« O-fluorouracilo (5-FU).
+ Gemcitabina.
+ Ciclofosfamida.

B Tiempos de muestreo:

« Tlempo cero:. antes de la preparacion de los
esquemas antineoplasicos y tras la limpieza de

superficies con povidona yodada jabonosa vy
alcohol de 70°( TO).

« Tlempo uno: tras la primera sesion de trabajo
(a las 3 horas del Inicio de actividad y posterior
limpleza de superficies con alcohol de 70%; T1).

CONCLUSIONES

Se

cuantificaron
cromatografia liquida de alta resolucion con detector
ultravioleta-visible (HPLC-UV-Vis). La ausencia de
Interferencias se confirmo con un blanco (control
analitico).
determinada se normalizé a ug/m?
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RESULTADOS

El numero de muestras recogidas y analizadas fue
de 112, 47% muestras S1, 27% muestras S2 y 26%

muestras S3.
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Tabla 1. Cuantificacién (pg/m?4) por farmaco, tiempo de
muestreo y superficie

5-FU Gemcitabina | Ciclofosfamida
Muestra | Ambito | Muestra | Ambito | Muestra | Ambito
() Hg/m= () hgim- () | Hgim-
T0 antes de la preparacion
S1 8/13 0,1-3,1 5/8 0,1-2,7 0/5 = LD
S2 2/5 0,1-0,5 1/5 1.3 215 0,325
S3 3/5 0,1-0,5 1/5 0,1 1/5 0,6
T1 tras la primera sesion (3 horas)
S1| 12/13 | 0,2-80.6 8/8 0,6-160 1/5 1,8
S2 4/5 0,4-40,9 3/5 3,9-115 3/5 2,1-8,3
S3 S0 0,1-1,2 1/5 0,1 1/5 0,7

") muestras contaminadas respecto a las totales

La limpieza normalizada de superficies antes de la preparacion (T0) informa de un nivel residual de

contaminacion que es Iinferior al determinado tras la primera sesion de preparacion (T1). La variabilidad
observada en |la masa normalizada a T1 es cuantitativamente superior a la obtenida a TO. La cabina de

seguridad biologica (S1) fue la superficie de trabajo con mayor numero de muestras contaminadas.



