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Manejo de las Interacciones entre Farmacos Antirretrovirales en la Practica Cllnlca

Trovato Lopez, A. N.; Castillo Romera, l.; Ais Larisgoitia, A.; Esteva Jiménez, L.; Sanjurjo Saez, M. N° 360
Servicio de Farmacia. Hospital General Universitario Gregorio Maranon. Madrid, Espana.

Materiales y Métodos

Objetivos

1. Se reviso la informacion de las fichas técnicas de los antirretrovirales y
los sitios web de mayor prestigio (InteraccionesHIV.com y HIV InSite de
la UCSF Medical Center)

Se clasificaron todas las posibles parejas de antirretrovirales en una de
las siguientes categorias:
« Contraindicada o No recomendada
 |nteraccion aceptable solo con intervencion (ajuste de dosis o
monitorizacion)
« Interaccion sin relevancia clinica
 No existe informacioén disponible.

En los casos en los que la interpretacion de la evidencia abordd distintos

matices, dando diferentes opciones de manejo de la Interaccidn, se
consensuaron buscando complementarlas; cuando esto no fue posible se
Figura 1 opto por aquella gue contara con mayor evidencia cientifica.

Analizar y procesar la
informacion existente acerca de
las Interacciones
farmacologicas entre los
medicamentos antirretrovirales
con la finalidad de implantar un
programa para garantizar el
manejo adecuado de estas
Interacciones.

TABLA de INTERACCIONES entre MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRALES Figura 2
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Analisis de las Interacciones entre ART: 231 parejas
posibles:

O interacciones clinicamente relevantes en 47*
s contraindicada o No recomendada: 17
s asociacion aceptable solo con intervencion: 30
» Ajuste de dosis: 24
=  Monitorizacion: 6 (2 de ellas separacion de tomas) Conclusiones
O Interaccion sin relevancia clinica en 140
s Interacciones con presentaciones fuera de uso 6 que pudieran Se ha corroborado que existe un alto
considerarse relevantes en funcion de la evolucion clinica , da - -

numero
- ) RS
dm"'ante el seg ur.rfnento del paciente: 38 antirretrovirales con interacciones
1 No existe Informacion: 44

clinicamente relevantes que requieren
« 85 con informacién desarrolladas una actuacion especifica, esto afecta a
1 de cada 5 de las asociaciones
posibles, teniendo en cuenta que los
Disefio de un programa para el manejo clinico de las interacciones regimenes actuales combinan al
de ART: menos 3 farmacos. Es por tanto
Elaboracion de una tabla de contingencia utilizando colores para necesario contar con herramientas
la identificacién de las categorias de las asociaciones (Fig. 1) que agiles que permitan el control
permite una rapida revision visual de la compatibilidad y una sistematico de estas interacciones.
derivacién a la informacion detallada en un dossier anexo (Fig. 2). El programa descrito garantizara una
adecuada intervencion farmaceéutica a
Incorporacion las interacciones  clasificadas  como traves de la validacion y Ia
contraindicadas y como aceptables con intervencién al sistema optimizacion de la prescripcion en este
de alertas del programa de prescripcion electréonica. sentido.
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negrficatren en loa rewples de smiam medcamenton. Mo hace falia spusiar dosis.
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