sescam ESTUDIO PROSPECTIVO DE

Bervicio de Salud de Cagtia-la Manche

i~ o & CONCILIACION DE MEDICACION
@/ E#% N pACIENTES INGRESADOS

Proy Vega B, Moya Gil A, Lorenzana Préstamo MM, Garcia-Solana Gavidia MD,

Vazquez Martinez J, Valladolid Walsh A.
Servicio de Farmacia. Hospital Perpetuo Socorro, Compliejo Hospitalario Universitario de Albacele.

Objetivo: Identificar y solucionar las discrepancias existentes entre la medicacion domiciliaria y la
prescrita al ingreso hospitalario.

Material y métodos: Estudio observacional prospectivo de 3 meses de duracion, en un hospital de
agudos y cronicos, de 186 camas. Se incluyeron todos los pacientes en cuya orden medica figurase la
prescripcion “medicacion habitual” sin especificar medicamento, dosis ni pauta. Se revisaron los
tratamientos a las 24-48 horas del ingreso, recogiendose los datos por entrevista con el paciente y
posteriormente se valido el tratamiento domiciliario y hospitalario. Las variables de estudio fueron:
datos identificativos del paciente (NHC, iniciales, fecha de nacimiento y sexo), Servicio Clinico,
tratamiento domiciliario, tratamiento hospitalario e intervenciones realizadas. Los datos fueron
analizados estadisticamente con el SPSS v. 15.0.

Resultados: Se incluyeron 69 pacientes, siendo el 65,2% mujeres, con una edad media de
63,4+14,2 anos. Un paciente se excluyo por encontrarse en pruebas medicas en el momento de la
recogida de datos. En la figura 1 se representa el porcentaje de pacientes incluidos en el estudio, por
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Conclusiones: Gracias a la conciliacion del tratamiento, se resolvieron el 24,9% de las
oportunidades de mejora observadas, aportando calidad y seguridad en el cuidado del paciente.
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