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INTRODUCCION

v La dermatitis atopica (DA) es una enfermedad inflamatoria crénica y recurrente de la piel que suele
cursar con niveles elevados de IgE.

v'Los mecanismos fisopatolégicos de la DA son una compleja interaccion de factores inmunolégicos,
geneticos y ambientales.

v El tratamiento incluye principalmente hidratacién, evitar alérgenos e irritantes y corticoides topicos y
sistemicos, Inhibidores de calcineurina téopicos, corticoides e Inmunosupresores sistemicos.

v Omalizumab: anticuerpo monoclonal humanizado contra IgE de administracion subcutanea en
Intervalos de 2 0 4 semanas. Indicado para el tratamiento del asma en pacientes con IgE elevada. La
evidencia en la literatura biomédica para su utilizacion en otras patologias como DA es limitada.

OBJETIVO

Evaluar la respuesta a omalizumab de un paciente con DA e IgE elevada para el que se autorizo
COMOo USO compasivo.

F

METODO

« Variables recogidas mediante revision de |la Historia Clinica del paciente: edad, peso, antecedentes
personales, tratamiento previo y niveles plasmaticos de IgE.

* Valoracion de las lesiones cutaneas a la semana 0, 4 y 8 de tratamiento con omalizumab mediante
escala Scoring Atopic Dermatitis modificada (SCORADmM). Que considera sels marcadores de
Intensidad: eritema, edema, lesiones costrosas, excoriacion, prurito y sequedad de piel, puntuadas de
0 a 3 en funcion de su gravedad (0= ausencia, 1=leve, 2=moderado y 3=severo).

RESULTADOS

» Antecedentes: Rinoconjuntivitis y asma bronguial por sensibilizacion a polenes y epitelios.
Eccema de contacto y DA.

» |gE previa a tratamiento con Omalizumab 1088 KU.

Semana Tratamiento SCORADmM
Antihistaminicos, antileucotrienos, agonistas p
0 iInhalados, corticoides orales, topicos e inhalados y 10
emolientes
A Omalizumab 375 mg/ 2 sem. Antihistaminicos, 5
antileucotrienos, corticoides topicos y emolientes.
3 Omalizumab 375 mg/ 2 sem. Antihistaminicos 1

CONCLUSIONES

v'Omalizumab disminuyo la gravedad de las lesiones de DA.

v'Podria ser una alternativa terapeutica en pacientes con DA e IgE elevada que no respondan al
tratamiento clasico

v'En pacientes con asma y DA, omalizumab podria mejorar ambas patologias y minimizar el uso de
medicacion concomitante.
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