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OBIJETIVOS:

1- Estudio de episodios de neutropenia {(incidencia, grado y duracién) en pacientes con tumores solidos
tras la administracion de pegfilgrastim, como factor estimulante de colonias de granulocitos, tras cada
ciclo de quimioterapia.

2- Estudio de aparicidon de reacciones adversas (RA). Incidencia de cambio de tratamiento para el
siguiente ciclo.

3- Estudio de los distintos tipos de tumores para los que se administra pegfilgrastim como tratamiento
adyuvante

4- Comparacion de los resultados con la bibliografia publicada.

METODO:

Se seleccionaron aquellos pacientes que recibieron entre Enero 2008-Marzo 2009 al menos una dosis de
pegfilgrastim tras un ciclo de quimioterapia (QT). Se hizo un analisis retrospectivo de las analiticas
anteriores y posteriores (30 dias) a la administracion de alguna dosis de pegfilgrastim.

Se definid el grado de neutropenia segun la escala propuesta por la OMS: grado 0: mayor de 2000
polimorfonucleares neutrofilos (PMN), grado 1 entre 1500-1900 PMN, grado Il entre 1000-1400 PMN,
grado Ill entre 500-900 PMN, grado IV menos de 500 PMN.

RESULTADOS:

1- Se administraron un total de 310 dosis correspondientes a 116 pacientes tratados (68 hombres).

2-Tras la administracion de QT se presento neutropenia en el 80% de los pacientes {(neutropenia grado O
(65%), grado 1 (30%) vy grado 2 (5%)). Tras la administracion de pegfilgrastim se produjo recuperacion de
la neutropenia en un 85%, con una duracion media de 3.9 dias (rango 1-10). En el 11% de las
neutropenias hubo que administrar otra/s dosis de pegfilgrastim. En 5 casos hubo que cambiar el
tratamiento: 4 por aparicion de dolor 6seo (principal RA descrita en la bibliografia) y 1 por no haber
respuesta. En estos casos se recurrid al filgrastim para recuperar la neutropenia con 3-5 dosis tras 48
horas de la quimioterapia. Se presento neutropenia febril en 35% de los casos.

3- Los tumores mas frecuentes que motivaron la peticidn de pegfilgrastim fueron mama y colon.

4-En (1) se comparan los resultados obtenidos al administrar pegfilgrastim y filgrastim en él la
neutropeniase recupera en el 97.1%, 17.1% mas de recuperacion que en nuestros resultados.

CONCLUSIONES:

1- La recuperacion de la neutropenia se produjo en un 17,1% menos de lo esperado segun los ensayos
clinicos.

2- Se ha presentado la principal RA descrita en la bibliografia (dolor de huesos) en un 1.29% de las dosis
dadas. Este porcentaje es inferior a lo esperado aunque puede deberse a que no se han notificado todas
las presentadas.
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