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OBJETIVO
1 Desarrollar un programa de Intervencion farmaceutica que permita disminuir el numero de
orescripciones de medicamentos no ajustados en pacientes con insuficiencia renal (IR)
2. Determinar las diferencias de dosificacion entre las formulas MDRD y Cockcroft Gault (CG)

/IVIATERIAL Y METODOS

»Estudio prospectivo de intervencion farmaceutica en pacientes adultos hospitalizados (excepto UCI,
reanimacion y urgencias) con algun medicamento que requeria ajuste en IR y con Filtrado Glomerular

(FG) estimado por MDRD <60ml/min/1.73m?en los Ultimos 7 dias .
»Se seleccionaron los medicamentos de la Guia Farmacoterapéutica, con recomendaciones concretas

de ajuste en IR sobre los que se Iba a Intervenir.
»Se elabord una base de datos Acces® gue permitia la seleccion de estos pacientes. El farmaceutico

reviso los tratamientos interviniendo el los que considerados no ajustados. Las recomendaciones se
hicleron en base al Aclaramiento de Creatinina calculado por CG

Facientes incluidos =706
Frescripciones =3315
‘

Prescripciones no ajustadas=281 (8,5%)
Pacientes afectados=182 (26%)

!
Intervenciones =281

|
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/RESULTADOS

Seguimiento: octubre-diciembre 2008
/06 pacientes (66,7 % hombres)
Edad media: 72,8 afos

Antibidticos: 45% de las intervenciones
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" CONCLUSIONES

1. Un 8,5% de prescripciones no estaban ajustadas a funcion renal afectando al 26% de los pacientes.
2. La aceptacion de la intervencion del farmaceutico fue del 50%.
3. Se han encontrado diferencias en un 30% de las recomendaciones realizadas por MDRD y CG.
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