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Objetivo

Evaluar la efectividad vy la seguridad de FOLFOX 4 en |la practica clinica asistencial.

Material y metodos
SUJETOS: pacientes que han completado tratamiento adyuvante con FOLFOX 4, al menos 3 anos antes
de la fecha final del periodo de estudio.
-AMBITO: hospital general universitario de 800 camas.
*PERIODO: agosto 2004-marzo 2009.
DATOS RECOGIDOS: edad, peso, talla, superficie corporal, dosis total recibida de cada farmaco e
Intervalo entre ciclos.

Resultados

Porcentaje de dosis recibida de cada farmaco respecto a las

Caracteristicas demograficas programada y duracién media del tratamiento

Pacientes 20 {10 ho_mbres y Oxaliplatino 92 %
10 mujeres) Bc 'I &
Edad (afios) | 63,1 (47-77) Rl °
Peso (Kg) 666+ 137 Intensidad de dosis de | 35 4 1 o i2cemana
oxaliplatino recibida
Talla (cm) 163,86 10,1 p .
— Duracion media del 6.6 meses
Superficie 172+ 02 tratamiento ’
corporal (m?) ’ ’
EFECTIVIDAD
(SLE) 3anos Recaidas Exitus
80 % 10 % 10 %
SEGURIDAD
O Anemia GI-Gl|
B Neutropenia GllI-1V
L1 Trombocitopenia GI-GIV 80% -
L1 Vomitos Gl
B Neurotoxicidad Gl-II 70% -
[0 Nauseas Gl-ll
Bl Mucositis GI-GlI| 60% -
1 Mialgias Gl
M Infeccion Gl-l| S0% -
B Hipersensibilidad a oxaliplatino Gl
[ Fiebre Gl-II 40% -
[ Estrenimiento Gl-I|
W Diarrea GI-Gll| 30% -
B Dermatologicos Gl-II
W Epistaxis Gl 20% -
Bl Conjuntivitis Gl-lI o
@ Auditivos GI-II 10% -
L1 Astenia Gl 0% -

Conclusiones

*Los valores de porcentaje de la dosis total recibida respecto a la programada y la intensidad de dosis
recibida son similares a los obtenidos en el ensayo clinico MOSAIC.

La SLE 3 anos es comparable a la obtenida en el ensayo MOSAIC.

| os efectos adversos hematologicos GllI-IV y las parestesias Gll son los efectos adversos responsables de
las reducciones de dosis y del alargamiento del intervalo entre ciclos.

*[_a neurotoxicidad periférica, en forma de disestesias relacionadas con el frio y parestesias, es el efecto
adverso mas frecuente y merece una especial atencion puesto que persiste meses después de finalizado el
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