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OBJETIVO MATERIAL Y METODO

Realizar un seguimiento de Todas las alergias (medicamentosas y no
las alergias en pacientes medicamentosas) recogidas por el medico en Ia
ingresados en plantas con prescripcion de dosis unitaria, fueron registradas tanto
distribucion de medicamentos en el sistema informatico como en la hoja de recogida
en dosis unitarias, analizando de datos del estudio. Se analizo la forma de comunicar
la forma de registrarlas y los la alergia (por principio activo o por grupo terapéutico)
casos en los que alguno de Y, en caso de alerta por medicamento prescrito con
estos medicamentos llego a alergia previa, si este llego al paciente y, en su caso, el
prescribirse. dafo producido.

RESULTADOS

*Durante los 2 meses que duro el estudio fueron registradas 160 alergias (en 93
pacientes), de las cuales 151 (94,37%) fueron a medicamentos, (75 a antibioticos y 27 a
antiinflamatorios no esteroideos) y 9 (5,63 %) no medicamentosas (2 a alimentos, 2 al
latex, 2 a metales y 2 a esparadrapo y tela).

*En cuanto a la f orma de n ot ifi cac g é n, 106 f ueron o s : ..::_ _-5.'-,':.': _-_:_. _-.-:.
notificadas como principio activo, y 54 como grupo EDICAMENTOSAS
terapeutico. EGISTRADAS

*16 de las alergias analizadas, fueron detectadas por
alerta en el programa informatico y correspondian a
ingresos anteriores del paciente, no habiendo sido
notificadas en el momento del ingreso.

*Fueron prescritos 7 medicamentos con alergia £ pRAPORCION DE Al ERCIAS
previa conocida: , NO MEDICAMENTOSAS
-En 5 casos i%nox llegé a ser administrado. Se TR
modifico el tratamiento al llamar el farmaceutico.
-En 2 casos I:)se habia descartado la alergia
al medicamento prescrito mediante pruebas de
sensibilizacion, pero no se habia notificado a T N T T
Farmacia. ' '

CONCLUSIONES

1. »s==> La mayoria de las alergias recogidas en las prescripciones son a medicamentos. Es
muy bajo el numero de alergias no medicamentosas senaladas.

2. '==>- En muchos de los casos no se indica un medicamento concreto como causante de la
alergia, sino un grupo terapeutico.

3. "7 =2 Un sistema eficaz de deteccion y seguimiento de alergias por parte del farmaceutico
del area de dosis unitaria, junto con un programa informatico que nos permita introducir
alertas y rescatar alergias de ingresos anteriores, supone una importante ayuda en la
prevencion de errores de medicacion potencialmente graves como son las alergias
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