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ALTEPLASA: EFECTIVIDAD Y SEGURIDAD EN LA
DESOBSTRUCCION DE CATETERES VENOSOS CENTRALES
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OBJETIVO

> Evaluar la efectividad y la seguridad de la administracion de alteplasa como tratamiento
desobstructivo de catéteres venosos centrales (CVC).

METODOS
» Estudio prospectivo de un ano de duracion de los pacientes que presentaron obstruccion de CVC
durante el ingreso hospitalario y se trataron segun el protocolo de desobstruccion de catéteres

(PDC): Administracion 12 dosis alteplasa Criterio
Valoracid \bilidad CVC a los 120 mi it
aloracion permeabilida alos min ;
P % eRecuperacion permeabilidad segun PDC

CVC permeable CVC no permeable
l !
PDC efectivo Administracion 22 dosis alteplasa

*Presencia de hemorragia intracraneal

7 S5 I (HIC) o embolismo (TE) en los 5 dias
Valoracion permeabilidad CVC a los 120 min = ~ postratamiento.
P =hs Hemorragia mayor (HM) o necesidad de
CVC permeable CVC no permeabile ok transfusion (T) en los 30 dias
— . _ > @ postratamiento.
PDC efectivo PDC no efectivo
RESULTADOS
» 7 casos en 6 pacientes (5 varones, 1 mujer), edad mediana 72 anos.

_ Tunelizado No tunelizado DISTRIBUCION DEL NUMERO DE
TipoCVC | " b0t a- CVC de 3 luces CVCde 2 CASOS EN FUNCION DEL TIEMPO
obstruido Cath®) Luz media Luz distal luces NECESARIO PARA LA RECUPERACION

obstruida obstruida DE LA PERMEABILIDAD DEL CVC
Nam. casos 1 3 2 1
030 min
Motivos colocacion CVC Nam. casos m40 min
m 60 min
Adm. Quimioterapia antineoplasica 1 mismn
Adm. nutricion parenteral total 2 . — . -
Diagnostico al ingreso Num. casos
Adm. Farmacos vasoactivos, sedacion, 4 :
antibitioticos Plaquetopenia 1
Status epilepticus 1
Efectividad o
- . o IAM vy shock cardiogenico 1
100 % tras la 1° dosis 2 casos de HM il _ 9
de alteplasa con necetidad de ecidiva carcimnoma escamoso
transfusion Insuficiencia respiratoria aguda 1
(IC95%: 64.5-100 %) i 2
Sigmoiditis perforada con shock séptico 1

CONCLUSIONES

% La efectividad del tratamiento con alteplasa ha sido del 100%, superior a la obtenida en otros
estudios (87.2%). El tratamiento ha sido efectivo independientemente del tipo de catéter, nimero
de luces, localizacion de la luz obstruida y diagnostico del paciente al ingreso.

< La administracion de alteplasa como tratamiento desobstructivo de catéteres no se ha asociado
directamente a efectos adversos hemorragicos ni tromboembdlicos.



