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OBJETIVO MATERIAL Y METODO

Gestion del riesgo de medicamentos

Describir la metodologia de e Adopcion de Comunicacion de las

s : . Identificacion ) medidas propuestas
gestién del riesgo aplicada a los medidas prop
casos de osteonecrosis maxilar [ 7
(ONM) asociados al tratamiento | 2 T N _
con acido zoledronico (AZ) D 4 / Evaluacion de las medidas
diagnosticados por el Servicio de ~ adoptadas
Cirugia Oral. Notificacion .  Cuantificacion

I~ ) Evaluacidon

RESULTADOS

» Se han diagnosticado 5 casos de ONM en el periodo 2007-2008:

* Mediana de edad: 65,5 anos.
B Cancer de * 4 pacientes iniciaron tratamiento con AZ

mama entre los afos 2002-2005.

[1Cancer de « Duracion media del tratamiento con AZ: 28,6
prostata meses.

= Mieloma - I\/Ianlfr_astaolon de los smtrom_as de ONM tras
multiple extracciones dentales o perdida espontanea.

 Tratamiento:
- infeccion aguda: amoxicilina-clavulanico, analgesia segun dolor y de forma cronica enjuagues de clorhexidina.
- en un caso: desbridamiento de la lesion 6sea y oxigeno hiperbarico.

| g2 ‘de Farmacia envié las cmrrespontilentes %
Tarjetas Amarllias on-line. |

»La ONM es una Reaccion Adversa a Medicamentos (RAM) descrita para los bifosfonatos por via
parenteral e incluida en ficha tecnica, nota informativa de la Agencia Espanola de Medicamentos y
Productos Sanitarios, 2005/17 de 8 noviembre.

»EL Servicio de Farmacia ha elaborado folletos que se entregan al paciente al inicio del
tratamiento que incluyen informacion y recomendaciones. La prevencion se dirige a la salud
bucodental antes y durante el tratamiento con bifosfonatos.

» Se ha protocolizado la consulta con Cirugia Oral previa al tratamiento.

CONCLUSIONES

» El farmaceéutico es un agente clave en la gestion del riesgo ya que participa en todo el proceso de
utilizacion de los medicamentos y puede colaborar con el resto del equipo asistencial en la
deteccion, analisis, notificacion y prevencion de las RAM.

» La Informacion al médico y al paciente es imprescindible para minimizar la aparicion de RAM
conocidas.

» ES necesario un seguimiento para evaluar el impacto de las medidas adoptadas.
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