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Objetivo

»Evaluar la efectividad del tratamiento de los factores estimulantes de la eritropoyesis (FEE) en el proceso de
la anemia secundaria a quimioterapia, en pacientes incluidos en un programa de atencion farmaceutica.

Meétodo

»Programa de Atencion Farmacéutica: Intervenciéon Oncélogos = idoneidad de la prescripcion
Pacientes - informacion y seguimiento del tratamiento
»Estudio observacional, abierto longitudinal y prospectivo
»Periodo de inclusion: Abril a Octubre de 2008
» Recogida de datos: Entrevista en la Consulta de Atencion Farmaceutica
Registros de Analiticas, de Transfusiones y de Preparacion de Quimioterapia
»Duracion del seguimiento:Hasta aproximadamente un mes después de administrar la ultima dosis dispensada
»Variables independientes: Edad, Sexo, Tipo de cancer, Esguema de guimioterapia
»Variables dependientes: Variable principal: Hb g/dl
N° concentrados hematies transfundidos antes del tto
Variables secundarias:  N° concentrados hematies transfundidos durante el tto

Administracion concomitante de hierro

Resultados

N= 39 Tratamiento: eritropoyetina 30.000 U] / TRANSFUSIONES
Mujeres 16 41% semana
Hombres 23 59% Reajuste posterior de dosis: no
Edad 60 +/- 11 anos (35-74) Duracion del tratamiento: 54 +/- 32 dias
Hierro oral: 44% de los pacientes

Cancer: Pulmén 13 33% |
Mama 15% HEMOGLOBINA Pacientes C Hematies

Colon y recto 15% 5 [ Antes FEE B Durante FEE

Vejiga 13% - 1782

Estomago 5% - Olnicio tto

Cabeza y cuello2 5% i : B Final tto 7 27

Otros 5

ADMINISTRACION QUIMIOTERAPIA

Quimioterapia: Pacientes
Gemcitabina + Platinos
Gemcitabina + Docetaxel
Paclitaxel + Platinos
Capecitabina

Etopodsido + Platinos

Cisplatino

Otras combinaciones + Paltinos
Fluorouracilo + Platinos

Fluorouracilo (otras combinaciones)
Otros
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Conclusiones

» En nuestro hospital, las pautas de tratamiento con FEE en anemia por quimioterapia disminuyen las necesidades
transfusionales de los pacientes

» Solamente en un tercio de los pacientes se mantiene una hemoglobina superior a 11 g/dL durante todo el tratamiento.




