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OBJETIVOS: b Servicio de Digestologia.
Valoracion de la eficacia a las 24 y 54 semanas de tratamiento con adefovir en pacientes

con Hepatitis B AgHBe negativo.
Valoracion de su toxicidad renal y suspension por aparicion de efectos adversos .

MATERIAL Y METODOS:
Estudio retrospectivo en pacientes con hepatitis B cronica AgHBe negativo que iniciaron

tratamiento con adefovir desde 01/05/2004 hasta 01/03/2008.

Criterios de valoracion de la eficacia:
eRespuesta bioquimica: Normalizacion de las concentraciones de ALT (<=1, 0 x LSN).

eRespuesta virologica: Reduccion respecto a la carga viral (CV) basal y porcentage de

pacientes que negativizan ( ADN<300 copias/ml).
Calculo del cumplimiento farmacologico mediante el registro de dispensacion de farmacia.

Se determino la creatinina sérica basal y al afo de tratamiento.

RESULTADOS: RESPU_E_STPt }IIROLQGI(_:A,S_EMQNA 54.
Estratificacion segun cineéetica viral en

Caracteristicas basales . semana 24

N 18 " 4o
Edad media (afios) 48,8 (43,69-54,08 1C95%) -
Hombres 66, 7% S 5
- - & 4
Carga wra] basal media 51423 (IC95% 551-6,78) 8 4
(log,, copias/ml) = -
v 2 .
Valor medio ALT (UI/L 134,27 (IC95% 83,7-178,85 0
L) UCT0% ) o e | I
: 75 = r Reduccion Reduccién Reduccién
Respuestas virologica y bioquimica ADN VHB ADN VHB ADN VHB
Smana 54 >2log <2 >1log <1log
ADN VHB <300 copias/ml| 61,1% cop/mliS24 cop/ml S24 cop/ml S24
Normalizacion ALT 5 _
<1 SN 61,9% B ADN VHB >300 copias/ml Semana 54
W ADN VHB <300 copias/ml Semana 54

Los 2 casos con reduccion >2log10, que no negativizaron su CV en la semana 54, realizaron
un cumplimiento farmacologico durante el segundo semestre del 45% vy del 72%.

El farmaco fue bien tolerado, no se suspendio en ningun caso por aparicion de efectos
adversos. No hubo diferencias estadisticamente significativas entre la creatinina sérica basal

y al ano de tratamiento.

CONCLUSIONES

Se propone la cinética viral a las 24 semanas como posible valor predictivo de la
negativizacion del ADN del VHB al afio de tratamiento.
Es necesario comprobar el cumplimiento farmacologico en casos de respuesta suboptima

antes de plantearse un cambio del farmaco.
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