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OBJETIVO .

Evaluar la eficacia y seguridad del tratamlento
con mexiletina (antiarritmico clase 1B,

las extremidades.Tiene un curso . bloquea los canales de sodio mterﬁrlent_:lo en |El
crénico y esta asociada a disminucion / y conduccion nerviosa y que posee propiedades
de la calidad de vida e incapacidad. ~ dolor anestésicas locales) en uso compasivo, en un
paciente diagnosticado de Eritromelalgia.
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MATERIAL Y METODOS ’ ’ ‘».
e Revision de la historia clinica

La Eritromelalgia es un sindro-
me clinico que se define por la triada |
de: eritema, aumento de la | l
temperatura y dolor intermitente en

.
-
.
™
b
.

 Evaluacion de la evolucion clinica del paciente desde et L S
Febrero 2008 hasta Abril 2009 mediante: e Revision de la historia farmacoterapeutica

« Del tratamiento con mexiletina se evalué: e Entrevista mensual (en sus visitas a la

R e UPE*)
i i _, (*)Unidad de Pacientes Externos del Servicio de Farmacia
La eficacia en funcion de la

disminucidon de la intensidad La seguridad en funcion

y frecuencia de la sintomatologia de la aparicion de efectos
dolorosa. adversos.

RESULTADOS §

e Varon de 14 ainos, comienza con episodios de dolor

a los 3 afos de edad. * Metrotexate semanal sin
e 2006: Diagndstico inicial de artritis idiopatica tratado con: o AINES respuesta
e 2007: Progresion sintomas, numerosos ingresos: e Corticoides eficaz
_ o e Pregabalina
Valorado por diferentes especialistas e Tramadol sin
descartando patologia propia e Clonazepam res'p_luesta
, " T eficaz
e Marzo 2007: ERITOMELALGIA. Bloqueos simpaticos
Tratamiento por Unidad del Dolor: (Bupivacaina)
e 2008: Solicitud de MEXILETINA en uso compasivo respuesta
e Pamidronto iv trimestral = parcial

Y

e Abril 2008 comenzo con 50mg/dia  [RREASLIINTINRHS (ray NI
aumentando hasta 250mg/12h en Abril 08 | 250ma-— 0 - 250ma

funcion de la respuesta clinica, ,
hasta la pauta acl:’éual. ‘Abl‘ll 09 ‘350mg—100mg-350mg\
A

CONCLUSIONES ' \
» La Eritromelalgia es una enfermedad rara y dificil de tratar, que

DOSIS

requiere un manejo multidisciplinar tanto para su dlagnostlco Disminucion intensidady | Ningtn efecto
dILer%nCIal (Etonglo para ?_U tratamiento. frecuencia de episodiosde dolor|  adverso

» Ha demostrado ser eficaz y seguro.  —, —

« Es necesario el seguimiento del paciente Me]gar:ﬁjg'?joertjﬁf e to?;rearr]"l?:ia
para observar los resultados a mas largo plazo.
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