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Objetivo:

Analizar el papel del servicio de farmacia en la deteccion y prevencion de alergias medicamentosas a
través del sistema de dispensacion de medicamentos en dosis unitaria y valorar la respuesta frente a las
intervenciones realizadas.

Material y métodos:

Se han incluido todas las intervenciones farmacéuticas relacionadas con la prescripcion de medicamentos
a pacientes alergicos o con alergia cruzada a los mismos. El farmaceutico valida la orden medica y
comprueba que el paciente no tiene alergia a los medicamentos prescritos, valorando el apartado de
alergias de la propia orden médica y el registro del programa informatico de dosis unitaria del Servicio de
Farmacia (AS-400). Este programa permite informatizar las alergias del paciente, actualizarlas vy
recuperarlas para posteriores ingresos. Para el registro de las intervenciones se ha utilizado el programa
ISOFAR v.1.2.. Se han estudiado las intervenciones farmaceuticas relacionadas con la deteccion de
alergias desde la implantacion del programa (mayo 2007- febrero 2009) analizando los errores
registrados, medicamentos implicados, grado de aceptacion de la intervencion farmaceutica vy
concordancia de nuestra base de datos con la catalogacion de la alergia en el informe de ingreso desde
urgencias.

Resultados:

Durante el periodo de estudio se han registrado 97 intervenciones | Servicios con  Med. Interna (19)
farmacéuticas por prescripcion de medicamentos en pacientes con ir:ﬁeyrﬁre:cigies Respiratorio (16)
antecedentes de alergia directa o con alergia cruzada a los mismos. Un Traumatologia(13)
58,7% de las intervenciones se produjeron en pacientes alérgicos a | |\ de pacientes |15 discrepancias
antibioticos (30 penicilinas, 5 quinolonas, 21 cefalosporinas, 1 :f‘étf';foas‘i’,":n 0o
sulfamidas), 11,3% en pacientes alergicos a AINEs, 13,4% en | |,rgencias

pacientes alérgicos al grupo PARA, 7,2% en pacientes alérgicos a

Aceptacion de las | 59,8% Aceptadas

pirazolonas y 9,2% a otros medicamentos. intervenciones | 339% No aceptadas
El 59,8% def las intervenciones farmaceuticas (58) fueron aceptadas y 7 2% No valorables
se suspendio el medicamento prescrito. El 33% de las intervenciones

(32) fueron no aceptadas y se mantuvo la administracion del S ———_———
medicamento ignorando la alerta desde Farmacia (11 por intolerancia o, Terapéutico

o alergia dudosa, 15 por no presentar alergia cruzada al farmaco 7%

B Antibidticos
O Grupo PARA

O AINEs
60% B Pirazolonas

prescrito, 3 por tratamiento previo con el medicamento sin incidencias
y en 3 casos se realizaron las pruebas alergologicas y resultaron
negativas). El 7,2% de las intervenciones fueron catalogadas como no
valorables.

11%

13% m Otros

Conclusiones:

Las intervenciones farmacéuticas realizadas ayudan a aumentar la seguridad del paciente y a prevenir
errores de medicacion. Se observa que en un 15,5% de los casos no coincide registro de Farmacia con el
informe de ingreso en las urgencias. Se han identificado puntos de mejora en el seguimiento de los
pacientes con alergia. Estos puntos se han tenido en cuenta para el desarrollo del nuevo programa de
prescripcion electronica de implantacion actual en nuestro hospital.
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