54 Congreso Nacional de la SEFH. Zaragoza

ELABORACION DE UNA GUIA DE COMPATIBLIDADES DE MEDICAMENTOS
Y NUTRICION PARENTERAL TOTAL EN PACIENTES CRITICOS

Suarez Gonzalez M, Diaz Ruiz P, Fraile Clemente C, Sanchez Serrano JL, Merino Alonso J, Leon San Segundo T.

OBJETIVO

Elaboracion de una guia de compatibilidades de los farmacos mas utilizados en las unidades de
paclentes criticos para su administracion en Y de forma eficaz y segura.

METODO

Se consultaron bases de datos (Trissel, Micromedex, fichas tecnicas) para elaborar un guia de

compatibilidades para la administracion en Y de los medicamentos mas utilizados en pacientes criticos |
seleccionados estos por consenso medico, y con la nutricion parenteral total.
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CONCLUSIONES

Esta guia ha supuesto una optimizacion del empleo de los accesos venosos en |0s pacientes criticos,
proporcionando una administracion segura y eficaz de farmacos en Y en pacientes criticos.

El servicio de farmacia recomienda seguir reservando las vias de administracion para NPT, aminas
vasoactivas y resto de medicacion y solo, en casos imprescindibles, recurrir a la administracion en Y de las
mezclas estudiadas.

La colaboracion del servicio de farmacia en la formacion del personal de enfermeria es un proceso clave
para mejorar la seguridad en el circuito prescripcion-administracion de medicamentos y un aspecto
Imprescindible dentro de la atencion farmaceutica.



