QUIMIOTERAPIA INTRAVENOSA EN LA FASE FINAL
DE LA VIDA
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Objetivos
Analizar |la utilizacion de pautas de quimioterapia infravenosa en pacientes oncologicos en sus ultimos
dias de vida y determinar la proximidad de estos tratamientos a la fecha de su muerte.

Estudio retrospectivo observacional en el que se han incluido todos los pacientes pertenecientes al
servicio de Oncologia que fallecieron en nuestro hospital durante el ano 2008. Las fuentes de
Informacion utllizadas fueron: a)ExploGRD para la obtencion de altas e informes estadisticos
b)Oncofar® 4.0. para el analisis de datos antropometricos, tipo de tumor y pautas de guimioterapia
recibidas c)Revision de historia clinica informatizada. Se recogieron para cada paciente datos
demograficos, clinicos y fecha de ultima guimioterapia intravenosa. Una limitacion de nuestro trabajo
fue que no se contemplaron los pacientes con pautas de quimioterapia oral, ni aguellos que
fallecieron fuera de nuestro hospital.

Resultados
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Conclusiones

En nuestro hospital el porcentaje de pacientes con quimioterapia intravenosa en los ultimos meses de
vida es mayor que en otros estudios similares. Esto puede ser debido en parte a las limitaciones ya
comentadas y a las diferentes prestaciones de nuestro sistema sanitario. Cabe destacar que un tercio
de estos pacientes recibidé quimioterapia intravenosa en el ultimo mes de vida.

Deberiamos investigar si la juventud del paciente, el beneficio en la supervivencia o la mejoria en la
calidad de vida del paciente son factores gque favorecen la decision de recibir quimioterapia hasta los
ultimos dias de vida. Aunque intentar valorar la relacion entre beneficio y toxicidad en estos
tratamientos es dificil.
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