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Conocer el uso del pegfilgrastim en pacientes oncologicos tratados con quimioterapia en nuestro hospital
y su relacion con el desarrollo de neutropenia febril.

Estudio retrospectivo observacional de los pacientes que recibieron pegfilgrastim durante el periodo
noviembre y diciembre 2008. La informacion se extrajo del aplicativo del programa de gestion integrada
Florence® que incluye las historias clinicas, registro de dispensacion a pacientes externos y registros
de regimenes de quimioterapia (QT) elaborados. Se obtuvieron datos del paciente (sexo, edad tipo de
tumor y esquema de QT), y de cada tratamiento con pegfilgrastim (fecha de administracion de la QT,
dia de inicio con pegfilgrastim) y el riesgo de neutropenia febril (NF) asociado al esquema de QT,
considerando neutropenia febril inducida por QT (recuento de neutréfilos <600mm3 o < 1000mm3 que
se prevea va disminuir por debajo de 500mm3 en un periodo de 48 horas y temperatura>38°C). La
efectividad se evaludé mediante retrasos en la administracion de ciclos, reducciones de dosis, NF y
hospitalizacion por NF después de la administracion de pegfilgrastim.

RESULTADOS

Un total de 35 pacientes, 14 hombres (40%) y 21 mujeres (60%), recibieron alguna dosis de pegfilgrastim,
con una media de edad de 63 afnos, limites entre 33-81 anos.

Tipo de tumor

Los esquemas QT se han clasificado segin la NCCN 3%

Clinical Practices Guidelines in Oncology v.1. 2007
en alto riesgo NF>20%, e intemedio NF 10-20%.
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Incidencias detectadas:

CONCLUSIONES

1 El tipo de régimen de QT y su intensidad es uno de los determinantes mas importantes del riesgo
de NF pero no es el unico factor a tener en cuenta de ahi la importancia de establecer un protocolo de
actuacion que tenga en cuenta los diversos factores de riesgo para determinar en que casos es eficiente
la utilizacion de pedfilgratim.

2 En esquemas de alto riesgo, en ningun caso se espero a utilizar el pegfilgratim como tratamiento.
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