NY776
Goitia Rubio V, Martinez Guinea F, Martin Prado S, Sanchez Nevado B, Camar(

O sakidetza
Bervicio vasco de salud

C

Analizar los efectos adversos hematologicos, alteraciones de la funcion to

combinado de peginterferon alfa y ribavirina en la hepatitis C.

Estudio observacional de los pacientes que finalizaron el tratamiento
A partir de la historia clinica informatizada se registraron: edad, sex
valores basales y durante el tratamiento de hemoglobina, plaguets
alteraciones de l|a fosfatasa alcalina, GGT, bilirrubina total y ALA
<1800/mm3, trombopenia: <150x103/mm? y anemia: hombre Hg<13g/q
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o Segun la edad se encontraron diferencias
significativas en trombopenia, siendo el grupo
X Los trastornos hematoldgicos  ocurrieron mas afectado entre 40-60 afios (p=0,005).

principalmente durante el primer mes de tratamiento: J' |[os pacientes coinfectados con VIH
70,4% de los neutropenicos, 43,4% de los anemiCos ¥ precentan mas frecuentemente anemia

64,5% de los trombopenicos. trombopenia, pero sin diferencias significativas.

® | as alteraciones hormonales del tiroides aparecieron en un 1/7,9% de los pacientes con analitica

disponible (161), siendo lo mas habitual el hipotiroidismo. Alteraciones hepaticas con valores por encima del
rango normal en algun momento del tratamiento: de fosfatasa alcalina fueron un 8,9% de los pacientes, un
30,5% de GGT y un 33,7% de bilirrubina total. Al final del tratamiento tuvieron elevada la enzima ALAT un
20% de los pacientes gue mantenian valores basales normales.

El tratamiento combinado con peginterferon alfa y ribavirina se asocia con efectos adversos
hematologicos de incidencia elevada y de inicio rapido, y en menor proporcion, con trastornos de la funcion
troidea y hepatica. Resaltar que en nuestra poblacion el porcentaje de pacientes que cursan con
neutropenia grado 2 y 3 son superiores a los referidos en la bibliografia.
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