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PERFIL DE UTILIZACION DE LINEZOLID ORAL AL ALTA

SEFH o an HOSPITALARIA EN UN SERVICIO DE TRAUMATOLOGIA
E. Martinez Velasco, P. Aznarte Padial, MC Conde Garcia, M.A. Calleja Hemandez
UGC Farmacia, Complejo Hospitalaric Virgen de las Nieves, Granada
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OBJETIVO

Analizar el perfil de prescnpcion de Linezolid al
alta hospitalana en Infecciones de orngen
traumatologico, teniendo en cuenta los resultados
microbiologicos emitidos y el seguimiento de las
especificaciones recogidas en su ficha técnica.

METODO

Estudio observacional prospectivo que incluyo a
fodos los pacientes con prescripcion de Linezolid
oral en el informe de alta hospitalana emitido por
algun facultativo del servicio de Traumatologia de
un hospital de tercer nivel entre octubre de 2007 y
diciembre de 2008. Las vanables analizadas
fueron: edad, sexo, diagnostico, duracion del
iIngreso hospitalario, antibiéticos prescntos, asi
como, resultados de los cultivos solicitados,
microorganismos  aislados y  perfl de
sensibilidades de los mismos. Se analizé tambien
la duracion del tratamiento y el seguimiento de los
controles hematologicos recomendados segun
ficha técnica. Para la recogida de datos se utilizé
la informacion contenida en el informe de alta y
en el programa de dosis unitana, los resultados
microbiologicos y analiticos disponibles en el
sistema Informatico del hospital, asi como las
dispensaciones reflejadas en el programa de
pacientes externos.

RESULTADOS

Los pacientes Incluidos fueron 46 (45,/%
hombres y 54,3% mujeres), con una edad media
de 61 anos. La indicacion de uso de Linezolid fue
Infeccion protésica en 69,5% de los casos, siendo
la duracion media del ingreso hospitalario de 24,5
dias. Se contabilizo confirmacion de infeccion en
93,0% de los 43 pacientes que tenian solicitud de
cultivo emitida. Los microorganismos aislados se
muestran en la siguiente tabla:

MICROORGANISMOS AISLADOS
Staphylococcus aureus 30.8%
Staphylococcus epidermidis 33,3%
Pseudomonas 10,3%
E cdli 5,0%
Otros 20.6%
SENSIBILIDAD A ANTIBIOTICOS DE ST. AUREUS Y
EPIDERMIDIS AISLADOS
Cloxaciina 100% Resistentes
Vancomicina 26% CIM>1)5
Teicoplanina 95.6% Sensibles
Rifampicina 81,5% Sensibles
Sulfametoxazol/ Tnimetroprim | 82,8% Sensibles
Lnezolid 100% Sensibles

Al alta hospitalana en el 37,5% de los casos se
observo asociacion Linezolid + Rifampicina oral.
Durante el Ingreso hospitalario 5 pacientes
recibieron Linezolid IV y 19 pacientes oral, de los
cuales 13 lo recibieron los dias previos al alta tras
recibir Vancomicina IV. La duracion media del
tratamiento con Linezolid al alta hospitalaria fue
40 (11-150) dias. En los 12 casos que superaban
los 28 dias de tratamiento (26,1%) no se hizo
ningun seguimiento hematologico semanal como
estable la ficha técnica. SoOlo en el 52,2% de los
Informes de alta se indico realizacion de analitica.

CONCILUSION

El perfil de uso de’linezolid en infecciones de
orngen traumatologico, parece estar en
consonancia c¢on el ftipo de asilamientos
microbiologicos encontrados, si bien se observa
sensibiidad a otros antibioticos gue no son
utiizados. Se comprueba una falla de

seguimiento de los controles hematologicos
recomendados en la ficha técnica de este
medicamento dado el tiempo de uso medio del
mismo. La duracion media del tratamiento se
encuentra dentro del limite recomendado, si bien
se observan casos de prolongacion por encima
de esta recomendacion.




