EFECTIVIDAD DE RITUXIMAB EN PACIENTES CON
ARTRmS REUMATOIDE

OBJETIVOS

-Evaluar los resultados de efectividad,tras la prin que habian fracasado a otras terapias biologicas.

-Analizar el perfil e historial farmacologico de ca ai_nales de rituximab.

-Medir el impacto economico de la utilizacion a farmacoldgica.
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Figura 1: Calculo del DAS 238 '

RESULTADOS

-Se localizaron un total de 19 pacientes, todas mujeres,con una edad media de 54

afios.Todos los pacientes fueron tratados con 1000mg.8 pacient solo habian sido

tratados con un ATNF antes de rituximab(4 casos con etanercep ,2 con DATOS DE EFECTIVIDAD
adalimumab y 2 con infliximab),9 con 2 ATNF ,1 con 3 aTNF " paciente recibio
Rituximab como primera opcién por motivos de segurl iad.15 |

acientes recibian
concomitantemente algun FAME y 13 metotrexato ¢ taneo(s a dosis
maxima).
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SUJETOS

-En 15 del total pacientes se realizé un seguimien
tratamiento,de manera que, 12 pacientes tuviero
resultados en la figura 2). De los 3 pacientes que no r
favorablemente,2 tenian asociado metotrexato a ::I05| naxima y 1 a dosis _.
menores. 9 pacientes recibieron alguna dosis admlnna 6 ::lgmpllerun [o} requmltng
para recibirla.En el subgrupo de 8 pacientes donde rltuxlmaE habia sido el segundn |
farmaco utilizado, se pudieron valorar 6 pacientes, 5 de ellos consiguieron alcanzar s i eniincion de i adecliEcion
el objetivo terapéutico. 5 “
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-El ahorro que supuso utilizar rituximab tras el primer ATNF fue aproximadamente tfe 27.682 euros frente a adalimumab,24.715 euros
frente aetanercept y 133.704 euros frente a infliximab.

CONCLUSIONES |

-La proporcion de pacientes con artritis reumatmde que respondieron satlsfaﬂ%rlamente a rituximab en nuestro hospital fue

superior que en los ensayos clinicos pu dus La proporcion es Ilgegamente superior en los pacientes que recibieron
rituximab tras un solo ATNF fracasado. '

-Existe una gran variabilidad en el orden en el que se utilizan las teraplas biologicas y en las pautas de FAMEs utilizadas
concomitantemente.La utilizacion de dosis adicionales de rituximab se adecuaron a protocolo en la mayoria de casos.

-El tratamiento con rituximab tras el fracaso a un solo ATNF se puede considerar una eleccion mas coste-efectiva que otras
opciones.




