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OBJETIVOS:

El dimetilfumarato (DMF) es un eéster de acido fumarico utilizado por algunas industrias del cuero
como conservante. Dicho producto, en contacto con la piel, es capaz de producir severas
dermatitis de contacto.

En el presente trabajo se describen cinco casos de dermatitis por DMF detectados en nuestro
hospital.

METODO:

Estudiodescriptivo,prospectivo,
de todos los <casos de
dermatitis asociados a DMF,
detectados por el Servicio de

Dermatologia entre mayo de
2007 y marzo 2009.

| RESULTADOS:

Los casos detectados fueron: un hombre y su mujer de 45 y 43 anos
respectivamente, que presentaban severa dermatitis en espalda y muslos (la
mujer presentd ademas clinica respiratoria con disnea y sibilancias), y tres

mujeres de 33, 48 y 50 anos con graves erupciones y fuertes picores en el
dorso de los pies, de causa inicialmente desconocida.

Se han descrito casos de dermatitis por DMF en Finlandia, Reino Unido,
norte de Europa y ahora en Espana, por sofas y zapatos de cuero
importados de China.

Algunos pacientes fueron sometidos a bateria estandar de alergenos,
plasticos, colas e isocianatos y ningun resultado determinaba el origen de la
reaccion aléergica.

Ante la sospecha del DMF como posible causante de la dermatitis, debido a
la coincidencia de la adquisicion de un sofa y zapatos nuevos de cuero con
la aparicion de las lesiones dermicas, se elaboraron en el Servicio de
Farmacia distintas diluciones acuosas de DMF ( desde 0,01% hasta
0,00001%) para la realizacion de test epicutaneos para los 4 primeros
casos y un parche al 0,01% con vaselina para el ultimo.

El varon con dermatitis por el sofa dio positivo a la concentracion
0.001%, su mujer no quiso someterse a la prueba. El resto dieron
positvo a la concentracion 0.01%. Ademas, en todos los casos, las
dermatitis mejoraron o desaparecieron, al dejar de estar en contacto con el
material de cuero.

Necesitaron tratamiento farmacologico via topica: mometasona furoato
0,19%, sulfato de cobre 0.1%, betametasona 0,1%, acido fusidico, etc e
incluso algunos casos precisaron de corticoides por via oral.

CONCLUSIONES:

-DMF tiene un alto poder de sensibilizacion erigiendose como un nuevo y potente alergeno.
-Segun nuestra experiencia las dermatitis por DMF son graves y dificiles de revertir.




