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Objetivos:

« Analizar y cuantificar la realizacion de
terapia secuencial con Levofloxacino
Intravenoso (IV) tras la recomendacion
farmaceutica .

Figura 1. Distribucion de pacientes con y
sin terapia secuencial
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Figura 2. Porcentaje de pacientes segun el
momento de cambio a via oral
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Metodos:

« Estudio prospectivo durante 3 meses (Octubre-Diciembre
2008) en un Hospital de tercer nivel. Mediante el programa
Informatico usado para el SDMU del Hospital se incluyo
una recomendacion escrita cada vez que se transcribia una
orden medica prescrita con Levofloxacino IV, de manera
gue ante una nueva prescripcion de Levofloxacino |V
susceptible de sustitucion por su forma oral, se enviaba al
facultativo una hoja informatizada donde constaba la
propuesta de cambio, el farmaceutico responsable y la
fecha.

« Cada dia se obtenia un listado de las nuevas
prescripciones realizadas con Levofloxacino oral y se
procedia a identificar cuales de estos pacientes habian
cambiado la via de administracion de |V a VO (terapia
secuencial) y cuantos dias habian mantenido el tratamiento
Intravenoso.

Resultados:

* De un total de 251 pacientes prescritos Inicialmente con
Levofloxacino |V, 120 de éstos fueron sometidos a terapia
secuencial, procediéndose al cambio de via (IV2>VO)
(Figura 1).

« El 47,5% de los pacientes cuyo tratamiento intravenoso
fue cambiado a oral, lo hicieron durante las 72h tras el
Inicio de |a terapia Intravenosa, que es el intervalo
recomendado. El resto entre 3 y 7 dias a excepcion de 3
pacientes gque casi llegaron a las 2 semanas de terapia |V

(Figura 2).

Conclusiones:

La terapia secuencial es una ventajosa opcion terapeutica. En este estudio se pone de manifiesto que el
farmaceutico, en colaboracion con el méedico, puede desarrollar un importante papel de forma sencilla,
promoviendo de manera temprana y eficaz |la realizacion de terapias secuenciales con diversos farmacos.



