COMPORTAMIENTO PARADOJICO DE ALTAS CONCENTRACIONES DE
FENOBARBITAL: CASO CLINICO

Riestra AC, Marin M, Aldaz A, Giraldez J
Servicio de Farmacia. Clinica Universidad de Navarra

Objetivos
«Analizar la respuesta clinica a concentraciones toxicas de fenobarbital (PB) y su efecto sobre el
aclaramiento del levetiracetam.

Valorar la utilidad clinica de la monitorizacion de antiepilepticos.

Material y Métodos

Analisis y revision retrospectiva de la historia clinica y farmacocinetica de una paciente pediatrica en
estatus epiléptico de 18 meses de evolucion.

Edad: 10 anos Peso: 23 Kg Talla: 110 cm Diagnostico: estatus epileptico tonico-clonico
Tratamiento: Fenobarbital, Levetiracetam, Acido Valproico, Baclofeno, Zonisamida y Clonazepam a dosis
variables.
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- Rango terapeutico definido para Levetiracetam

Evolucion temporal de los niveles sericos de PB, levetiracetam y numero de crisis por hora entre enero de 2008 y

enero de 2009.

 En esta paciente niveles elevados de fenobarbital no controlan crisis sino que produce un efecto
paradojico con aumento en la frecuencia y duracion de las crisis epilépticas.

- Niveles elevados de fenobarbital mantenidos en el tiempo podrian Incrementar hasta 5 veces el

aclaramiento de levetiracetan descrito por otros autores en pacientes que recibian inductores de forma
concomitante.

* El manejo adecuado de los antiepilepticos mediante monitorizacion farmacocinetica resulta fundamental para
un control optimo de la epilepsia.




