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OBJETIVOS

Analizar la prevalencia de Resultados Negativos asociados a la Medicacion (RNM) en
pacientes con reingreso hospitalario urgente antes de 30 dias tras el alta anterior. Evaluar si
el motivo que origind este segundo ingreso esta relacionado con el episodio anterior y
comprobar la posible coincidencia o no de RNM principal (RNMp; relacionado con el motivo

de consulta) en ambos episodios y RNM secundario (RNMs) del ingreso con RNMp del
reingreso.

MATERIALYMETODOS

Estudio observacional, descriptivo, prospectivo en el que se volvio a evaluar a un grupo de
pacientes (seleccionados por muestreo aleatorio simple) que habian sido atendidos
previamente en el Servicio de Urgencias y analizados para la deteccion de posibles RNM.

Fases del Protocolo de recogida de datos:
1.-Revision del primer episodio (ingreso urgente) de los pacientes seleccionados e
identificacion de los que presentaron RNMp y RNMs.
2.-Revision del segundo episodio (reingreso urgente):
1°) Seguimiento de cada paciente a traves del sistema informatico del hospital y sistema

Diraya para comprobar si volvieron a ingresar por via urgente en menos de 30 dias tras el alta
anterior.

2°) Revision de las historias clinicas e informes de alta.
3°) Evaluacion de cada caso (adaptandose el método Dader) para la deteccion de RNMp vy
RNMs y comprobacion de las posibles coincidencias con el episodio anterior.

RESULTADOS

(39 pacientes )
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CONCLUSIONES

- Se ha encontrado que existe una cierta asociacion entre la posibilidad de reingresar y el
haber presentado RNM en el ingreso anterior (aunque la muestra analizada era pequena y los
casos de reingreso escasos para poder extrapolar resultados).

- Se hallaron una serie de coincidencias entre RNM del primer y segundo episodios, por lo que

este hecho no se deberia obviar y nos sirve como punto de partida para posteriores estudios
mas amplios, que confirmen los resultados obtenidos.



