1.Introduccion

Evaluacion de la toxicidad subcronica del
hongo Agaricus sylvaticus
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Cuadro 2 - completo de la sangre de los animales tratados con A. sylvaticus o placebo

El hongo Agaricus sylvaticus es muy empleado en Brazil
en la terapia nutricional de pacientes con cancer,
presentando posibles efectos en la mhibicion del

crecimiento tumoral v en la estimulacion del sistema
INmMunologico.

2. Objetivo

Evaluar la toxicidad subcronica del hongo Agaricus
syivaticus en ratones Wistar.

3. Metodologia

El estudio ha sido experimental, doble-ciego. Ha sido
empleado el protocolo de la Agencia de Vigilancia Sanitaria,
Brazil, para el estudio de la toxicidad de medicamentos
obtenidos de plantas. Se administraron distintas dosis de
extracto acuoso de hongo Agaricus sylvaticus (296, 575 vy

1150 mg/kg) o placebo a los ratones (n = 60) por sonda
esofagica, dos veces al dia durante 90 dias. Fueron
observadas las alteraciones clinicas con la periodicidad de
12 horas. Ademas hubo los analisis hematologicos vy
bioquimicos. El protocolo fue aprobado por el Comite de
Ftica en Investigacién en animales de la Universidad de
Brasilia. El analisis estadistico se realizo en Prisma 3.0 y fue

iserido la prueba de analisis de la varianza (ANOVA) para
p=<0.,05.

4. Resultados

La prueba de la toxicidad subcronica no presentd cambios
en comparacion con los

significtivos

recibieron el placebo durante el periodo de 90 dias.

ratones

que

Tabla 1. El analisis clinico de los animales tratados con diferentes concentraciones deAgaricus sylvaticus

Parametros™* 'I: 2 3 4 oS e ¢ 8 9| 10 11| 12| 13| 14| 15| 16
Analls CEICHICNCRIORICNICRICRIORONICNICNIORORIONIS
Cambios

respiratorios CRIGHIE N R ERGNENICA RNl i NENENE
pilo ereccion (=) () |() |() | |0 |0 |60 [0 [ [6) 6|6 [0 O |6)
Diarrea OO OO0 660001601616 6
Retorciéndose  [() [() |() |() [() |() [6) [6) [6) |G) [6) [B) [6) [6() |(C) [6)
Auto-limpieza CHIONIGRIGNIGRICNIGRIER @RIGHCN N GRIGRIENE
Babeo C) (G 16 6 [0 |0 [ |6 [0 G 6 10) jE) (6 |6 |6
Modificacion de la

locomocién &) |0 @ 19 16 (O [0 ) () 1G] [0) 10) [E) [6) () |60
Cambio en eltono

muscular (-) _(') 15 |6 6 &) [ e e 1) e e (B )6
Convulsiones 5 (C) (& 18 () 16 1) e Jer T i) ) =) (G |GG
Tremblor (-) __(') ErE e S e e S e e e e e )
Hiperexcitabilidad |(-) |(-) |() |() () [0 |6 [G) |0 |G (B 16 (G |G [ |6)

Levenda:

* Consolidado de observacidn diaria por un periodo de noventa dias.

** Los ratones numeradas del 1 al 12 fueron tratados con Agaricus, poruntotalde 1 a4, 5 a8 v 9 a 12 en las dosis respectivas de 296 m

fke 575mgf kg v 1,150 mg kg Eatas 13 a 16 fueron tratados con placebo,
*4* [+ = Parametro posiblernente se presenten; (-) = no se muestra el parametro

Parametro Paso 1 Paso 2 Paso 3 placebo | Significacion
| estadistica
(296 mg/ke) |'575( mg/ke) |'1150(mg/ke)

Eritrocitos 10° |7,67+0,79 |691+3,78 [7,15+0,83 7374061 |p>0,05

Hemoglobina 1427+ 1,38 | 7.65£8,83 1325 =3 57 14,63 £0,81 [p=>0,05

Hematocrito 3973 +£1,01 |[22,03+£2]131 |38,47+5,02 A a3 0 ) Ipl

VCM 5558 £ 1.37 [5635+007 [53.682+349 534,66 £1,92 p>0,05

HCM 20,03 £1,50 [1615£6,85 |18,62+0,71 21,30 £5,61 |p=0,05

CHCM da.0d 118 S F0 =12 16 | 3dl5 =5 7] 37,16 £0,15 [p>0,05

Plaquetas 420.4] + 398,60 £ 44925+ 117,62(535.00 + p=> 0,05

241,60 174,87 63,63

Leucocitos 0334+ 441 1,71 £1.14 6,71 &+ 3.61 523+£1,24 |p=0,05

Linfocitos 78,28 £13.00 [73.35+7.14 |7035+7.14 67,26 +1,24 |p=0,05

Monocitos 4114234 0,68 = 0,57 4.94 + 2 34 0,065 + p=> 0,05

0,047

Eosméfilos 0053 £0,25 0,035 +0,039 (0,22 +£ 0,068 0,180,021 [p=0,05

Cuadro 3 - Andlisis bioquimicos de los animales tratados con Agaricus sylvaticus o placebo.

Parametro FEtapal (296 Etapal ((375 Etapa 3 ((1150 placebo Significancia
mg/kg) mg/kg) mg/kg) estatistica

Glucose mg/dL. 260,33 £157.89 163,50+12696 113,00+4540 205,50 +109,25 p =005

Urea mg/dL TI 3325 1734+ 16.74 70,40 £ 9.10 70,33 +34 .88 P = 0,05

Creatimina 0.60 £ 2.50 0.55+0.10 0.56 £0.89 032 +0.21 p = 0,05

mg/dL

Calcio mg/dl. 9,40 £ 0,40 0.50+0.14 11,34 £2.74 087+0.47 p=0,05

TGP U/I 183,00 £20,95 125,50£7.45 13220 £ 2279 148,47 £27 .46 p=0,05

TGO U/I 53,001,352 5950+£0,71 44,60 £ 10,16 59.50 £14.84 p= 0,05

Amilasa U/] 869,67 £27834 808, 00+9202 72380£10695 774,00+£1272 p = 0,05

cpk U/I 1978,00 £ 1346,00 £ 174640 £ 1564,33 &+ p = 0,05
119 553 195,24 710,33 368,46

IDH U/I 1830,67 £ 2361,50 £ 265280 £ 2460,67 + p=0,05
1193,20 195,24 257,64 318,32

Ptns totales 5. 76+0.7] 6.25 £ 097 6,76 £ 038 7.05 £0.49 p = 0,05

mg/dL

Albtimina 356 £0.32 3,97 £0.61 4,2 +0.30 202 00 p=0,05

mg/dL

Magnesio 2.90 £0.36 237 +0.36 0.44 £ 098 2.50 £0.56 p =005

Levenda:

Cada sub-grupo (Pasos 1 a 3 v el placebo) fue compuesta de 10 ¥ 30 animales, respectivamente (n = 60). Analisis univariado

ANOVA. Los resultados representan la media + desviacion estandar

4. Conclusion

De acuerdo con los resultados de los examenes clinicos y de
laboratorio (analisis bioquimicos y hematologicos de la sangre), la
ausencia de toxicidad subcronica del extracto del hongo Agaricus
sylvaticus, en dosis de 296 mg / kg, 575 mg / kg y 1150 mg/kg en
los ratones durante el periodo de estudio (90 dias). Por lo tanto,
cabe deducir que el empleo en la alimentacion y en uso terapeutico
en las dosis proporcionalmente empleadas en humanos tiene la
seguridad, exigiendo, sm embargo, otros estudios para la
confirmacion clinica.

Unitérminos: toxicidad subcronica, hongo Agaricus sylvaticus, estudio
experimental . Contlicto de intereses: LLos autores no lo presentan.




