ACTIVIDADES Y OBJETIVOS
GRUPO GHEVI

Merce Ardevol Aragones
Hospital Germans Trias 1| Pujol
Badalona

55 Congreso Nacional de la SEFH
Madrid, 21 de Octubre de 2010



[OBJ ETIVOS

Faclilitar la actividad asistencial, docente
y de investigacion que desarrollan los
Farmacéuticos de Hospitales en el
ambito de la Atencion Farmaceutica al
paciente con Hepatitis B y C.



[FUNCIONAI\/IIENTO

Comité coordinador

Consultores

Participantes
Reunidn anual de coordinacion
Jornada de Hepatopatias
Congreso de la SEFH



[g,QUE SE HA HECHO?

Jornada de actualizacion anual. Creditos??
Actualizacion Web grupo GHEVI

Estudios en hepatitis C

Estudios en hepatitis B

Material informativo hepatitis B

Curso on-line hepatitis B



[WEB del grupo GHEVI

Objetivo: Prestar una herramienta para los
farmaceéuticos que trabajan con pacientes con
hepatopatias.

Actualizacion, en proceso. Se esta trabajando
pero no publicada en la web de la SEFH
(pendiente del gestor de contenidos)

Mantenimiento del contenido, a cargo de los
miembros del grupo coordinador.
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Presentacidn

EL grupo GHEYI es una asociacion constituida bajo el amparo de
la Sociedad Espariola de Farmacia Hospitalaria (SEFH). El grupo
s Fundad en el afio 2005, a parkir de la iniciativa realizada por
un grupo de Farmacéuticos de hospital inkerviniendo
ackivamente en 2l manejo del tratamiento de pacientes con
Hepatkitis Z.

El objetivo principal del grupo es dar a conocer toda la
imnfFormacian de interés sobre las Hepaktopatias virales cranicas, principalmente B v C especialments
en &l campo de la inktervencian Farmacéutica en los Servicios de Farmacia de Haospital, sim embargo
eskarnos abierkos a cualquier sugerencia o aportacion que s considere oporktuna.

III Jornadas sobre Hepatopatias wvirales

A = i
En 2003 las jornadas se han realizado en conwocakoria dnica en = i o —
EBarcelona dia 21 de Mawo con &xito en participacian «w en su
waloracian., Presentaciones haga click aqui

Jornadas realizadas en afios anteriores:

I jormadas de Atencidn Farmacéutica realizadas durante los
afios Z003-2004,. Para acceder a presentaciones haga click

addu.

IT jormadas de Aktencian Farmacéutica celebradas durante el afio 2007 en Fechas de §-2 de Marzo;
como principal novedad establecer que did cabida a la HE, igualmente objekiva del grupo de
hepatopatias wvirales., Para bajarse las presentaciones click aqui

Owicn lemal | 7mandicicmes de vien




ESTUDIOS

IRYS. Finalizado

O Abstract congreso SEFH 2010.

VIDA
HEPABAND

EUPTHEA

O Abstract congreso SEFH 2010.



[Estudio VIDA ]

= Estudio observacional prospectivo post-
autorizacion (EPA)

m Evaluar el impacto de la Hepatitis C y su

fratamiento con peg-IFN alfa-2b y RBV en la
Calidad de Vida Relacionada con la Salud

e AT WA WA A Wl

(CVRS) de una cohorte de pacientes a lo largo
de 72 semanas de seguimiento

= Iniciado Junio 2009. Objetivo 238 pacientes



Estudio VIDA
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En fase de reclutamiento en 24 Hospitales : 122 pacientes (8/10/10)
Fecha final prevista: noviembre-2010
Analisis intermedio: verano 2011




[Estudio HEPABAND ]

= Estudio observacional, multicéntrico, longitudinal,
prospectivo en las condiciones de practica clinica
habitual.

= Objetivo: Analizar la variabilidad en la
prescripcion de los distintos  farmacos
comercializados para el tratamiento de Ia
hepatitis B cronica en nuestro ambito y evaluar la
eficiencia de los mismos.

= Iniciado Enero 2008
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[Estudio HEPABAND

Incluidos 271 pacientes (objetivo 500)

Faltan por recoger los datos de
Canarias, Cataluna, Baleares, Valencia.

No se han hecho comunicaciones a
congresos por no tener homogenizada
la recogida de los datos.



Estudio EUPTHEA

= Estudio de Utilizacion, y Persistencia del
tratamiento de la Hepatitis Cronica B en
Espana.
o Estudio de utilizacion diseno observacional,
descriptivo, transversal y multicéntrico.
= Mediante un analisis transversal del patron de prescripcion

o Estudio de persistencia: longitudinal, prospectivo

y multicéntrico.

= Determinacion de la continuidad de las terapias antivirales o
tiempo hasta cambio en pacientes naive



Patron Prescripcion

[Estudio EUPTHEA. ]

= Inicio Octubre 2009
= 34 hospitales participando

= Se han obtenido datos de 2614
pacientes para estudio del patron de
prescripcion.

o Abstract congreso SEFH 2010.
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Estudio EUPTHEA ]
Estudio Persistencia

nicio Octubre 2009
Finalizacion Octubre 2011

Pacientes que Inicien  terapia ___antiviral
(monoterapia o combinacion) oral: lamivudina,
adefovir, entecavir, telbivudina, tenofovir,
emtricitabina (fuera de indicacion).

79 pacientes incluidos
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Materiales con objetivo de dar
informacion basica a pacientes acerca
de la Hepatitis B — servicio a medico y
farmacéutico

- Material 1-

Importancia del seguimiento de la
terapia.

= Importancia de cumplimiento de la
terapia

m  Casos de pacientes polimedicados

=  Que hacer si se olvida una toma

= Que puede pasar si no se toma la
terapia

Material Pacientes



MATERIAL INFORMATIVO VHB

— ) - Material 2-
onsejos para pacientes con

HEPATITIS Qué pacientes deben tratarse

Que pacientes deben tratarse
Objetivos del tratamiento
Medicamentos y efectos secundarios
Como funciona el tratamiento

Material Pacientes
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VIATERIAL INFORMATIVO VHB

S
Consejos para pacientes con -Material 3-
HEPATITIS Paciente recién diagnosticado
—

Importancia de cumplimiento de la terapia
Casos de pacientes polimedicados

Qué hacer si se olvida una toma

Qué puede pasar si no se toma la terapia

N

Material Pacientes




HEPATITIS 2010

-Material 4-
“Hepatitis B y familia”

1. Vias de contagio y transmision de
la Hepatitis B

2. Precauciones que hay que tomar

o~ o~ nm o~

- Evitar contagios entre familiares
- Mantener la salud del higado
- Evitar contagios en viajes

HEPATITIS B Y FAMILIA 4 ]

Coordinadaores: J

* Arantza Ais, Dr. Gerardo Clemente * Mercé Ardevol, Dr. Ramon Planas !
Hospital Gregorio Maradn Madrid) Hospital Can Ruil Badalona)

U NOVARTIS



O

URSO O

- I \

\-LINE HEPATITIS B
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“Actualizacion en el manejo terapéutico y el seguimiento
farmacoterapéutico de pacientes con Hepatitis Cronica B.”

;Cuales son los —_ ) NOVARTIS
CO”OCimientOS més . .- INSTITUTO FORMACION NOVARTIS

actuales sobre la HCB? S \alidado por:
ik SEFH

Profundice en los conocimientos mas actuales
sobre laHCB. Conozca cuales son las herramientas
terapeuticas utilizadas y cual es el papel del
farmaceutico dentro del tratamiento.

El Instituto de Formacion MNovartis (IFN) pone en marcha el
curso on line “Actualizacion en el manejo terapéutico y el

imiento f t Suti d ient H titi .
seguimiento farmacoterapéutico de pacientes con Hepatitis ! s o ACI’Ed |tad 0

Cronica B."

(7,6%)




Temario especifico
farmacias

FACTORES EPIDEMIOLOGICOS Y VIROLOGICOS

Se revisan las estadisticas sobre el riesgo de contraer la hepatitis B, las tasas de VHB
en Espana, asi como los factores inherentes al virus de hepatitis B, su estructura
genamica, los genotipos existentes v su distribucidn a nivel mundial asi como el
ciclo de replicacion del VHB, entre otros temas.

HISTORIA NATURAL DE LA HCB

La historia natural de la HCB tiene gran importancia clinica en la indicacidn del
tratamiento. En esta area se estudia las siguientes fases, segin lo propuesto por las
mas recientes guias de practica clinica v algoritmos de tratamiento;

DIAGNOSTICO DE LA HCB
Revision de las caracteristicas de la poblacion en riesgo, la evaluacion pre-
terapeutica de los pacientes con hepatitis B cronica v las categonias de HCB.

TRATAMIENTO ANTIVIRAL

En esta area del temario revisaremos los objetivos de la terapia antiviral. Se
exponen las caracteristicas fundamentales de algunos antivirales aprobados para el
tratamiento de la HCB como son Los: inmunomoduladores, lamivudina, telbivoding,
adefovir, entecavir y/o tenofovin. Se revisan ademas los factores predictores de
resultados con inmunomoduladeres y nucledsidos/ nucledtidos.

ATEMCION FARMACEUTICA AL PACIENTE COM HEPATITIS B CROMICA

Los profesionales de las unidades farmaceuticas hospitalaras podian reconocer los
criterios para indicar el tratamiento a pacientes con Hepatitis B Crdnica v de eleccidn
del farmaco. Se proponen criterios clinicos de seguimiento farmacoterapeutico
{informacion al paciente sobre almacenamiento de la medicacion, forma de
admimistracion, posibles efectos adversos, calendarios de administracion de los
medicamentos, programacion de visitas, control y seguimiento de analiticas vy
control de la adherencia al tratamiento).

Comité cientifico

= Ramon Alejandro Morillo Verdugo
Facultativo especialista de area hospital de Valme
Coordinador del grupo VIH de la SEFH

= Merce Ardevol Aragones
Regente oficina de farmacia Ld.R.Biarnes. Asco (Tarragona).
Facultativo especialista de area de hospital Germans trias i Pujol.
Coordinador del grupo GHEVI de la SEFH /Mayo 2008-Mayo 2010

m Arantzazu Ais Larisgoitia
Facultativo especialista de area Hospital Gregorio Maranon

= Dra. Maria Buti
Jefe chinico.
Servicio de Hepatologia_
Hospital General Universitario vall D*Hebron.

u Dr. Moisés Diago
Jefe de la seccion Hepatologia.
servicio de Digestivo.
Hospital General de Valencia.

u Dr. Manuel Rodriguez
lefe de Seccion.
Unidad de Hepatologia.
servicio de Digestiva.
Hospital Universitario Central de Asturias.
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Pagina Principal
www.novartisformacionhcbhfarma.com
Usuario: actualizacion Pass: virusb

Actualizacion del manejo terapeutico de los pacientes con HCB.
De la evidencia a la préctica clinica
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Créditos B Mis cursos E|
%% 1 Factores epidemioldgicas v

Actividad acreditada, =n baz= 3 s Bienvenido al curso de actualizacion del manejo terapéutico de pacientes viroldgicos
encomienda de gestion concedida por on Hepatitis Crénica B ## 2 Historia Natural de la HCB
los Ministerios de Educacion Cultura y '.':, 3 Diagnésticn de HCB
Deporte, y de Sanidad y Consumo al , . . .. . bl ; i
P P Este curso pretende profundizar y diseminar los conocimientos en el manejo o* 4 Tratamiento antiviral
Conzejo General de Colegios Oficiales X L I . . ) ¥ 5 Rpadma
de Médicas con 7,6 créditos del paciente con Hepatitis Cronica por virus de Hepatitis B (HCB) al perfil| | & - P
equivalentes a 50 horas kectivas. de los pacientes que se wen en las consultas espafiolas, desde una

perspectiva tedrico-practica basada en un programa tedrico y complementado

. con casos clinicos actualizados. Calendario B
Lot o frmss

- febrero 2010 >

St T e Para realizarlo, debera cursar las cinco areas del temario y contestar los
cuestionarios correspondientes al contenido tedrico v a los casos clinicos.
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Créditos reconocidos por =l 'tOdOIOEIa 15

"European Accreditation Council for 2z 23
CME" (EACCME) de la UEMS Para empezar los cursos debe:

5]

+ Hacer clic en el menu de la derecha en el enlace correspondiente a cada
una de las areas del temario.

+ Comenzar por el Area 1: Factores epidemiologicos v virologicos.

+ Hacer clic sobre el enlace "Acceder al modulo tedrico”. Una vez que
lo haya estudiado debe realizar el cuestionario correspondiente. Para
acceder a él, debe hacer clic en el enlace “Haga clic para acceder al
cuestionario™, que encontrara al final de la presentacidn del madulo
teorico o caso clinico -si es gue lo desea hacer en ese momento- o en el

"ruactinnarin” Aana ancontrarad on al anartadns dal draz onno acta

# Internet




Otras consideraciones

1. El curso esta operativo a partir del
hasta el

2. El curso estara acreditado con
corresponde a 50 horas lectivas****

siguiente 0 blen
la plataforma.

No se puede descargar las
seran entregadas por los KAM-H




[CURSO ON-LINE HEPATITIS B

Acreditado con 7.6 creditos formacioén
continuada

Presentaciones entregadas Key-
Account de Novartis

Inscritos 473 farmacéuticos/as



Key Account Manager
Hospital - Novartis

KAM-H Mavil e-mail sede TERRITORIO
Francisco Priegue 619.02.30.59 (francisco.priegue@novartis.com {Vigo Galicia, Asturias, Leon
Joaquin Heras  {609.75.69.05 |joaquin.heras@novartis.com  |Pamplona |Euskadi, Navarra, La Rioja, Cantabia, Burgos, Soria, Huesca
Antonio Milan  1620.03.71.03 |antonio.milan@novartis.com  |Barcelona |Lleida, Girona, 50% Barcelona, Canarias
Antonia Sadurni 619.22.89.21 |antonia.sadurni@novartis.com  |Barcelona (Tarragona, 50% Barcelona, Zaragoza
Rafa Garcia 619.04.33.48 |rafael].garcia@novartis.com  |Valencia |Comunidad Valenciana, Murcia
Antonio Iglesias {628.89.59.80 |antonio.iglesias@novartis.com |Sewlla  |Andalucia
Félix Lazaro 628.89.59.81 |felix.lazaro@novartis.com Madrid  [Valladolid, 50% Madrid
Miguel Tamayo  (662.10.05.62 [miguel.tamayo@novartis.com  [Madrid  |Extremadura, Auila, Salamanca, Seqovia, Zamora, 50% Madrid




