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Objetivo

Conocer el patron de prescripcion de antivirales en el
tratamiento de la hepatitis B cronica en la practica
clinica habitual en Espaia
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Material y metodos

Estudio observacional, descriptivo, transversal, y multicentrico

Poblacion: pacientes en tratamiento antiviral para la hepatitis cronica por virus B, que
acudan a las Unidades de Pacientes Externos de los SF.

— Criterios de inclusion:

e mayores de 18 afnos de edad

« con dispensacion de medicacion antiviral entre el 1-may-2009 y 30-oct-2009
— Criterios de exclusion:

 coinfectados con el VIH y/o VHC

 en ensayo clinico de un tratamiento para la hepatitis cronica B

» con enfermedad neopléasica y profilaxis antiviral para el VHB

Método: Corte realizado en el Ultimo trimestre de 2009 en SF. Se disefio y utilizo una
aplicacion web de la SEFH para la recogida de datos.

Variables: n° total y porcentaje de pacientes con monoterapia con cada uno de los
medicamentos y con terapia combinada de cada una de las combinaciones utilizadas

Analisis estadistico: Se utilizé el paquete estadistico PASW® 18.0 (Predictive Analytics
Software).
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Resultados

Cat Val Castilla
Nacional | Madrid | Andalucia ama- « _EH_ v | Galicia | Otros®
luia cia ,
Leon

N? de pacientes 2.614 545 485 460 202 179 135 608
Caracteristicas demogrdficas
Sexo Hombre (%) 75,6 72,1 78,6 76,3 77,2 78,2 80,7 73,2
Edad (media + DS) 5013 49,+13 50«12 49412 | 50+12 | 533t14 | 533t14 | 50+14
Caracteristicas clinicas
Trasplante hep (%o) 141* 13,2 14,6 12,0 33,7 10,6 27,4 7,7
HBeAg Negativo (%) 55,9 49,0 48,5 79,8 55,4 54,7 76,3 45,9
Tratamiento 7\
Monoterapia 76,0 793 74,6 78,7 71,8 { 57, {?\ 77,0 78,9
Terapia combinada 240 20,7 25,4 213 | 282 |\430]| 230 | 211

% Asturias, Aragon, Cantabria, Castilia-La Mancha, Extremadura, Murcia, Navarra, Pals VQM Sin datos 17, 1%

trasplante hepdiico, y 28, 3% estatus HBaAg
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Resultados: TRATAMIENTOS

Lamivudina (LAM)

34,8% (27,4-48,3)

Entecavir (ETV)

25,8% (18,5-32,7)

Adefovir (ADV)

21,0% (10,3-26,5)

Tenofovir (TDF)

16,0% (5,9-21,4)

Telvibudina (TVB)

0,8% (0,0-1,5)

Interferon pegilado alfa-2a
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1,7% (0,3-4,4)




Resultados: TRATAMIENTOQOS

Lamivudina (LAM)

TRATAMIENTOS: % (min CCAA —-max CCAA)

34,8% (27,4-48,3)

Vlenierp=si Az fae | Entecavir (ETV)

25,8% (18,5-32,7)

(97,6% a dosis Adefovir (ADV)

21,0% (10,3-26,5)

standard
) Tenofovir (TDF)

16,0% (5,9-21,4)

Telvibudina (TVB)

0,8% (0,0-1,5)

Interferdn pegilado alfa-2a

1,7% (0,3-4,4)

LAM + ADV 60,4% (42,2-77,9)

LAM + TDF 22,0% (6,5-35,2)

ETV +ADV 7.4% (0,0-14,8)
RERAR ETV + TDF 6,6% (0,0-6,5)

COMBINADA

(5-10)

Emtricitabine + TDF (incl combo)

1,69 (0,0-16,1)

TVB + (ADV o TDF)

1,1% (0,0-2,4)

Peginterferdn alfa-2a + (TDF 0 ETV)

0,2% (0,0-0,9)

ocledad espanola Farmaclia HoSpitalaria




Resultados: MONOTERAPIA por CCAA
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Resultados: MONOTERAPIA por CCAA
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Resultados: MONOTERAPIA por CCAA
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Conclusiones

En la actualidad, para el tratamiento de la hepatitis B en Espana:

— la MONOTERAPIA es la pauta mas utilizada (76,0%)
— el medicamento mas utilizado es la LAMIVUDINA

— la asociacion LAMIVUDINA-ADEFOVIR es la terapia combinada
mas frecuente

Sociedad Espafiola Farmacia Hospitalaria




