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Detectar prescripciones potencialmente inapropiadas (PPI)
en pacientes mayores.

Comparar PPI al ingreso y al alta hospitalaria, entre distintas
unidades de hospitalizacion.

MATERIAL Y METODOS

Estudio descriptivo, retrospectivo

100 pacientes de edad = 70 anos
hospitalizados en:
CAAH, GERH, GASH, MINH, NMLH
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Sociedad Espanola de
Farmacia Hospitalaria

» Edad

> Sexo

» Duracion de la estancia

» Motivo de consulta

> Antecedentes I.Charlson
» Diagnostico

» Farmacos previos al ingreso

» Farmacos al alta

Aplicacion Analisis
Criterios

PPI
STOPP/
START!? / \

Ingreso Alta

1Delgado Silveira et al. Prescripcion inapropiada de medicamentos en los pacientes mayores: los criterios STOPP/START.

Rev Esp Geriatr Gerontol. 2009 Sep-Oct;44(5):273-9.
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Estancia media 20 dias
12 exitus
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1418 prescripciones analizadas
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100 pacientes
Edad media 82,8 anos
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281 PPI 19,81%
76% de los pacientes

3,7 PPI por paciente
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Farmacia Hospitalaria
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56% pacientes con PPI
2,1 PPI por paciente
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Farmacia Hospitalaria

La prescripcion de medicacion potencialmente
inapropiada afectd a un elevado porcentaje de los
pacientes estudiados.

"GRACGIAS'

En el momento del alta, la deteccidon de PPI seguin los
criterios STOPP fue menor cuando los pacientes
ingresaban en GERH, donde habitualmente se manejan
los criterios STOPP/START.
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