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INFLUENCIA DEL POLIMORFISMO rs20575 EN 
TRAILR1 EN LA RESPUESTA AL TRATAMIENTO 

CON INFLIXIMAB EN ARTRITIS REUMATOIDE YCON INFLIXIMAB EN ARTRITIS REUMATOIDE Y 
ESPONDILITIS ANQUILOSANTE



INTRODUCCIÓN Y OBJETIVO
Á ÁPROBLEMÁTICA DE LOS FÁRMACOS ANTI-TNF:
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VARIABILIDAD 
INTERINDIVIDUAL

Familia de los TNFR (TRAIL): interesantes dianas implicadas en la 
inducción de apoptosis en células malignas. Dada la importancia de 
estos receptores en el mantenimiento de la homeostasis del Sistema 

FARMACOGENÉTICA
Inmune, se ha relacionado la aparición de SNP con la susceptibilidad 
a padecer Enfermedades Autoinmunes.

Evaluar la influencia del polimorfismo rs20575 en 
el gen del TRAILR1 en la respuesta al tratamiento 

i fli i b AR EAcon infliximab en AR y EA



MATERIAL Y MÉTODOS
Población a estudio87 pacientes Población a estudio

Criterios de Inclusión: Pacientes AR/EA que 
iniciaran tratamiento con infliximab y participación 
voluntaria en el estudio (Consentimiento informado)

87 pacientes
(47 AR y 40 EA)
50,1±15,6 años

voluntaria en el estudio (Consentimiento informado)
Criterios de Exclusión: 

Tratamiento con anti-TNF<3 meses
<18 años
Pacientes que denegaran autorización

40,2% hombres 59,8% 
mujeresmujeres

Evaluación de la respuesta (3,6 y 12 meses)

Actividad 
según DAS DAS final

Mejoría en el DAS 28 desde el valor 
basal

AR: EULAR
según DAS 
28 (VSG)

DAS final
<1,2 >1,6 y ≤1,2 ≤ 0,6

Remisión <2,6
Buena 

Respuesta
Respuesta 
Moderada No

Actividad 
l

<3,2 Moderada No 
Respuesta

leve
Actividad 
moderada

>3,2 y 
≤5,1

Actividad 
severa

>5,1

EA: % Mejoría del BASDAI (20, 50 o 70%)
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RESULTADOSGRUPO Respuesta
GENOTIPO

P*
GC+GG (%) CC (%)

AR-EULAR
(N=47)

3 meses
NR 8 (30,8) 1 (6,3)

0,0437
BR/MR 18 (69,2) 15 (93,7)

6 meses
NR 13 (50) 3 (20)

0,058
BR/MR 13 (50) 12 (80)

NR 9 (36 0) 7 (50)
12 meses

NR 9 (36,0) 7 (50)
0,3951

BR/MR 16 (64,0) 7 (50)

%BASDAI

3 meses
NR 9 (32,1) 2 (33,3)

0,9550
BASDAI≥RP 19 (67,9) 4 (66,7)

6 meses
NR 6 (21,4) 0 

0 4157
(N=40)

6 meses 0,4157
BASDAI≥RP 22 (78,6) 4 (100)

12 meses
NR 6 (22,2) 1 (25)

0,6623
BASDAI≥RP 21 (88,8) 3 (75)

Respuesta al tratamiento según asociación de los genotipos GC+GG  frente a CC 
del polimorfismo TRAILR1 rs20575 en pacientes con AR y EA a los 3, 6 y 12 meses.p p y , y

GRUPO Respuesta
GENOTIPO

P*
CC+CG (%) GG (%)

3 meses
NR 6  (17,7) 3 (37,5)

0,2415
BR/MR 28 (82,3) 5 (62,5)

AR-EULAR
(N=47)

BR/MR 28 (82,3) 5 (62,5)

6 meses
NR 13 (38,2) 3 (27,3)

0,5029
BR/MR 21 (61,8) 8 (72,7)

12 meses
NR 15 (46,9) 1 (9,1)

0,015
BR/MR 17 (53,1) 10 (90,9)

%BASDAI
(N=40)

3 meses
NR 6 (21,4) 5 (83,3)

0,003
BASDAI≥RP 22 (78,6) 1 (16,7)

6 meses
NR 3 (11,5) 3 (50)

0,046
BASDAI≥RP 23 (88,5) 3 (50)

NR 5 (20) 2 (33 3)
12 meses

NR 5 (20) 2 (33,3)
0,4131

BASDAI≥RP 20 (80) 4 (66,7)

Respuesta al tratamiento según asociación de los genotipos CC+CG frente a GG 
del polimorfismo TRAILR1 rs20575 en pacientes con AR y EA a los 3, 6 y 12 meses.



GRUPO Respuesta
GENOTIPO

P*
ALELO C (%) ALELO G (%)

3 meses
NR 7 (14,0) 11 (32,4)

0 044

AR-EULAR
(N=47)

3 meses 0,044
BR/MR 43 (86,0) 23 (67,6)

6 meses
NR 16 (32,7) 16 (48,5)

0,1503
BR/MR 33 (67,3) 17 (51,5)

12 meses
NR 22 (47,8) 10 (31,2)

0,1405
BR/MR 24 (52 2) 22 (68 8)BR/MR 24 (52,2) 22 (68,8)

%BASDAI
(N=40)

3 meses
NR 8 (23,5) 14 (41,2)

0,0972
BASDAI≥RP 26 (76,5) 20 (58,8)

6 meses
NR 3 (9,7) 9 (26,5)

0,0760
BASDAI≥RP 28 (90,3) 25 (73,5)

12 meses
NR 6 (20,7) 8 (24,3)

0,4898
BASDAI≥RP 23 (79,3) 25 (75,7)

Respuesta al tratamiento por alelos del polimorfismo TRAILR1 rs20575
en pacientes con AR y EA a los 3, 6 y 12 meses.

AR+EA ( 87)AR+EA (n=87)
Genotipos (BR/MR): CC 86,4%, CG 77,5%, GG 42,9% 

CC 13,6%, GG 42,9%, GG 57,1 (p= 0,011)
Asociación de genotipos (NR): CC+CG/GG: 19,4/57,1 (p=0,0037)
Por alelos (NR): G 36,8%/ C 17,9%  (p=0,007)

CONCLUSIONES
LA RESPUESTA AL TRATAMIENTO ANTI-TNF α CON INFLIXIMAB EN PACIENTES CON AR Y EA

ESTÁ INFLUENCIADA POR LOS GENOTIPOS DEL POLIMORFISMO rs20575.
ESTE EFECTO SE HA OBSERVADO A DIFERENTES TIEMPOS DE SEGUIMIENTO (3 Y 6 MESES)

LA IDENTIFICACIÓN DE ESTE POLIMORFISMO PODRÍA SERLA IDENTIFICACIÓN DE ESTE POLIMORFISMO PODRÍA SER
ÚTIL EN EL MANEJO CLÍNICO DE PACIENTES CON AR Y EA
TRATADOS CON INFLIXIMAB.


