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OBJETIVOOBJETIVOOBJETIVOOBJETIVO

• Analizar la posible influencia de polimorfismos
genéticos del CYP2B6 en la farmacocinética de
efavirenz (EFV) y su relación con la
neurotoxicidad asociada al tratamiento con este
fármaco.



MATERIAL Y MÉTODOSMATERIAL Y MÉTODOSMATERIAL Y MÉTODOSMATERIAL Y MÉTODOS

Criterios de inclusiónCriterios de inclusión
EFV (600 mg/día) ≥ 1 año.
Edad ≥ 18 años.
Adherencia ≥ 90%.Adherencia ≥ 90%.
Ausencia de IR o IH.
No comedicación que influya PK.



RESULTADOSRESULTADOSRESULTADOSRESULTADOS

Concentraciones de EFV (N = 129)Frecuencia efectos adversosConcentraciones de EFV  (N = 129)
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CONCLUSIONESCONCLUSIONESCONCLUSIONESCONCLUSIONES

Los polimorfismos genéticos del CYP2B6 influyen de
manera significativa en la farmacocinética de EFV y en
la posibilidad de tener efectos adversos.

El análisis farmacogenético en combinación con la
monitorización de concentraciones plasmáticas de EFV
puede ser considerado una buena estrategia para
individualizar el tratamiento de este fármaco y aumentar
así su seguridad y toleranciaasí su seguridad y tolerancia.
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