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TELEFARMACIA: ATENCION AL
PACIENTE CON INFECION

CRONICA POR VIH

Maite Martin
Hospital Clinic de Barcelona
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WIDEC CITAS HISTORIAL TRATAMENTC CURPLIMIERT O GRAFICAS

Hay O personas
delante suyo

No tiene citas

para hoy
00:34
== [.criba aquitodo lo que
== desee preguntar a su }
=m=g medico para que no se le
== Olvide. l
| Abrir Chat |
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osinarzot10 Emma Fernandez - Enfermeria El paciente se comunica con noSotros para comhatar oue tr. .. ﬂ
2511112009 Felipe Garcia Alcaide - Medicing | paciente presenta cuador de dolor en flanco derecha de 2 ... +| o
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Ezta ez la Farmacia, desde aqui podras acceder a toda la
informacion sohre tu tratamiento vy recibir tus medicinas en
casza =in tener gue acudiv al hospital.
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HISTORISL TRATAMEMTO CUMPLIMIENTC GRAFICAS

1) Indica el n® de pastillas sobrantes de cada farmaco: 2) Algunos pacientes tienen problemas de intolerancia
al tomar alguno de estos medicamentos.

COMBIVIR 60 comp recub — ¢Has tenido algun problema? SiT Mo ©
LCon gué farmacos?

i SUSTIWA 600 mg 30 comprimidos COMBIVIR  |-Selectionar intolerancia- 2}
: SLISTIVA |—Se|ecn:in:unar' intu:nler’ann:ia—_l
3) Intenta cuantificar el numero de dias que has 4) Puntua tu cumplimiento en cada medicamento:

abandonado el tratamiento en el dltimo mes:

TODOS |D|'as ;l |-Selecci|:|nar el mu:utiw:u-;l

COMBIVIE IDias ;I I-Seleccinnar el mu:utiw:u-;l

SLISTIVA, IDias =] I-Seleccinnar el motivo- = |

= =L
COMBIVIR  SUSTIVA

enwviar |




testd 2 \’idenﬁj:nferencia EHE,

+ ¢

CITAS MEDHC PSICO SoClAL TEATAMIENTC ENFERMERIA

Fecha Inicio Fecha Fin Tratamiento Cumplimiento Efecta

051 0/2002 AT EFA

195062002 oamorz200z2 DAT;3TCART; hiperrigliceridemia
281012000 180652002 DAT, 3T IMDRIT;

Wisita Z. Medio Cbservaciones Profesional
OGMTI2004 [Dispensacian] ; imprirmir Doctar Caligari
OGMTI2004 [Feceta] Sigue tratamiento. Coctar Caligari
OGMTI2004 [Seguimienta] Cuestionaria final del tratamiento. Cioctar Caligari "

Farmaco Ultima Disp. |F. Devolucidn | Dosis | Pauta |Dispen. | Exceso | Retorn,
COMBIVIR B0 camp recub QBf072004 11
Intal. - Mo descrita - |M|:|tiw:| | - Mo descrito - |Cuest.| — % |EWA| —% |DM| — % |RMS| %
Farrmaco Ultima Disp. | F. Devolucidn | Dosis Pauta |Dispen. | Exceso | Retorm,
SLISTRA B00 mog 30 comprimidos EMDTZ004 11
Intaol. - Mo descrita - |M|:|ti'-.-'tl | - Mo descrito - |r:uest.| - % |EWA| —% |DM| -~ % |RMS| %

| dispensacidn %| | seguimiento & | | plan horario %|
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HISTORILL TRATAMIEMTO CLIMPLIMIEMTO GRAFICAS
5 imprimir El tratamiento gue sigues en la actualidad fue recetado por Felipe Garcia alcaide
=] y dispensado por Ultima vez el por Maite Martin,
@ actualizar Tu plantilla horaria es la siguiente:
PLANIFICACION HORARIA DEL TRATAMIENTO
Horario 8 i 12 1@" 16 T@'I 22 | =S
Wi onal
( COMBIVIR - 1 - - - 1 - -
Lamivudinaiz idevudi na Tome 1 comprimido en el desayuno v la cena, ORAL., ESTE
MEDICAMEMNTO LE SERA DISPEMSADO EM LA FARMACIA DEL
@“““5“"‘“'“ HOSPITAL COMN LUNA RECETA DE PROSEREME.
SusTl_v-ﬁcl 600 mg - - - - - - - 1
comprimidos con cuklarta pelicular efadranz
Via oral Tome 1 comprimido antes de acostarse. ORAL, ESTE MEDICAMENTO
LE SERA DISPEMNSADD EM LA FARMACIA DEL HOSPITAL COMN LIMNA
Bristol-Myers fngnilh RECETA DE PROSEREME.
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Ezsta ez la Comunidad, agui te puedes enterar de las
attitmas noticias v comentarlaz con otras personas.
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foros s.clinicas noticias articulos chat
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Bienvenid@ Maite Buscar:
Ultimos mensajes de los Foros
Bayas Tihetanas de Gojl B4 paclfo Tratamientos  10/03/2010 14:53
Fe: iComo van las cosas? efl pacl9? Seneral 09/06/2009 23:08
Fe: iComo ¥an las cosas? Ed pacll General 04/05/2009 18:30
Fe: AQUE mejoras propones? 4 Emma Fernandez Seneral 16/04/2009 16:04
RFe: iQUE Mejoras propones? 4 Emma Fernandez Seneral 16/04/2009 16:03
Ultimos articulos Ultimas noticias
: JOT/2009 12:48

= PROTECCIOMN DE ANTICUERPOS FRENTE ... ~/07/200%12:52 20

- Felips Sarels fliEene B 1rterrupcidn de tratamisnto,

- 10/11/2008 11:56 iPodria haber subgrupos en los

- INEFICACIA DEL TRATAMIENTO ANTIRR...  rojips Garcia Alcaide gue no estuviera contraindicada?

— 10/11/2008 11:55

% HUEVOS DATOS SOBRE LOS PACIENTES .. g . Garcls Alcaide /072005 1218

% SUBANALISIS DE LOS ESTUDIOS MOTIVATE L0t 1Z00E LE:SS e Farmacos artirretrovirales v

P teratnnenia
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Ezta es la Biblioteca, tenemos un montdn de infarmacian v
de enlaces Ctiles gue te pueden interesar.
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En esta .I:l.i-hl.iuteca encontraras multitud de recursos weﬁ sobre
¥YIH/SIDA. Puedes acceder a distinta informacion clasificada por
temas o ver todos los enlaces que tenemos...

TRATAMIENTO INFORMACION BASICA

PREVENCION CONVIVIR CON EL SIDA
EPIDEMIOLOGI A g 3 RECURSOS TERAPEUTICOS
INVESTIGACION ' ” |

MUJER ¥ SIDA JUVERTUD ¥ SIDA

HNOTICIAS AMUNCIOS ¥ CONMSULT AS

PREMSA TOLO




HOSPITAL VIRTUAL

PACIENTES INCLUIDOS:

v" 46 pacientes Hospital Virtual
v" 45 pacientes seguimiento habitual

Despues de 1 afo de seguimiento los pacientes se
cruzaron a la otra rama
CRITERIOS DE INCLUSION:

v Pacientes estables
v CD4 > 250 cel/mm?
v Ordenador y acceso a Internet




VARIABLE

Cohorte

Grupol

Grupo ll

N

91

46

45

Edad (afios)

37 (34-43)

37 (34-43]

27 (34-43]

Sexo Hombre
Mujer

30 (85)
7 (15)

40 (89)
5(11)

Grupo HMS
riesgo HTS
ADVP

28 (B1)
14 (30}
4 (4)

33 (72]
8 (18)
4 (4]

Hepatitis C

S (11)

6 (13)

Hepatitis B

207)

f116)

CD4+ basal {cellmm3)

602 [(471-726)

585 (461-738)

636 [(511-718)

CD4+ 12 meses (cells/mm3)

660 (499-686)

669 (535-020)

664{455-650)

CD4+ 24 meses (cells/mm3)

654 (514-927)

746 (553-941)

530 (443-971)

Logy CV basal (copias/iml)

779 (0.14)

779 (022

2901020

LodwCV 12 meses (copiasiml)

2761(0.14)

2.58 (0.19)

)
2.92 (0.20]

257 10.14)

240 (0.19)

2.74(0.21)

Adherencia 0-12 meses

97 4(90 7-98 5)

97 8 (92.1-98 7)

95 4 (90 3-95 3]

Adherencia 12-24 meses

96 3(91 5-99 7)

96 3 (94 1-99 7

94 8 (87 5-99 3)

Calidad de vida basal

214117

26 1 (12 0]

17 3(92)

Calidad de vida Meses 0-12

745 (15 3)

315 (210)

347 (15 7)

Calidad de vida Meses 12-24

29.7 (16.8]

31.0(19.1)

278 (15.0]




CONCLUSIONES

v El sistema de telemedicina es una buena herramienta
para facilitar la prescripcion, dispensacion vy

seguimiento de la medicacion antirretroviral sin
necesidad de que los pacientes se tengan que
Ian~anmmedaAal aAarAm Al ..,..-.

Ul:‘bpldédl lldbld BI NosplLdl, Sienao Illuy UI!:‘II adalc ﬁ
por parte de éstos.
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v Unidad de Enfermedades Infecciosas Hospital Clinic
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A Rouseaud, J Blanch

v Unidad de bioingenieria y temedicina Universidad
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C Caceres, P Chausa, F del Pozo, E GoOmez
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