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SIDA
C id d li iCuidados paliativos

TARGA

Infección VIH crónica
Calidad de vida
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Hospital universitario
850850 camas

3600 i t VIH3600 pacientes VIH
3300 en tratamiento
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PACIENTES INCLUIDOS:

46 pacientes Hospital Virtual46 pacientes Hospital Virtual
45 pacientes seguimiento habitual
D é d 1 ñ d i i t l i tDespués de 1 año de seguimiento los pacientes se 
cruzaron a la otra rama

CRITERIOS DE INCLUSIÓN:

P i t t blPacientes estables
CD4 > 250 cel/mm3

Ordenador y acceso a Internet
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CONCLUSIONESCONCLUSIONESCONCLUSIONESCONCLUSIONES

El sistema de telemedicina es una buena herramientaEl sistema de telemedicina es una buena herramienta
para facilitar la prescripción, dispensación y
seguimiento de la medicación antirretroviral sinseguimiento de la medicación antirretroviral sin
necesidad de que los pacientes se tengan que
desplazar hasta el hospital siendo muy bien aceptadodesplazar hasta el hospital, siendo muy bien aceptado
por parte de éstos.
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