OGRS Master SEFH

ENSENAR Y APRENDER
EN EL MUNDO DIGITAL

Moderador: Eva Negro Vega. Coordinadora Grupo Tutores-SEFH
Ponentes:

- Garbine Lizeaga Cundin. Tutora FIR. H. Universitario Donostia.
- Miguel Angel Amor Garcia. Vocal residentes de la CNE.
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¢ Estamos preparados/formados para la
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¢Ha cambiado la forma de trabajar y |la
formacion de los FIR con |a
incorporacion de las herramientas
digitales?

sefh

Sociedad Espanolo
de Farmacia Hospitalaria




CONGRESO Master SEFH
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Un 83 por ciento de |

TECNOLOGIA

Calidad de la atencion
de los pacientes

Adaptacion a los horarios
de los médicos

Participacion de los pacientes

en las decisiones sanitarias

Menor posibilidad (o nimero)
de acontecimientos adversos

sefh

Sociedad Espanolo

Ofrecer atencion oportuna y
adaptada al paciente

Diagnosticos més rapidos

Adaptacion a los horarios
de los pacientes

Menos gastos médicos
para los pacientes

os espafioles consideran importante o muy importante el usode lat
un estudio realizado por Accenture y presentado en Healthio.

ecnologia en el cuid

©

Master SEFH

DM

de su salud, segun

VENTAJAS DE LA ATENCION VIRTUAL Y DE LA PRESENCIAL
ATENCION PRESENCIAL

I, -

- 12%

-9%

ATENCION VIRTUAL

Adaptacion a los horarios
de los pacientes

Menos gastos médicos
para los pacientes

Ofrecer atencion oportuna
y adaptada al paciente

Diagnosticos mas rapidos

Participacion de los pacientes
en las decisiones sanitarias

Menor posibilidad (0 nimero)
de acontecimientos adversos

Adaptacion a los horarios
de los médicos

Calidad de la atencion
de los pacientes

56%

49%

49%

B
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B>

Fuente: Accenture

La m-Health es demandada por los pacientes

de Formacia Hospitalaria
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CAT-EDUCACION

ST Profesionales salud carecen de
competencias digitales que requiere el
mercado

REDACCION

10812015 112 Barcelona, 28 sep (EFE).- Los profesionales sanitarios carecen de las

competencias digitales necesarias para trabajar en la sociedad actual,
seglinl una encuesta de la Agencia de Calidad del Sistema
Universitario Catalan (AQSUC).

La encuesta ha sido presentada por el director del AQSUC, Marti
Casadestis, en la jornada "eSalud: Retos y necesidades actuales de los
profesionales de la salud”, celebrada en el Centro Movistar de
Barcelona y organizada por la Universitat Oberta de Catalunya (UOC),
que también ha presentado su nuevo master universitario eHealth,

- Comunicacion, flexibilidad y adaptacion al cambio
- Uso seguro, critico y creativo de las TIC’s
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¢ Existe la Farmacia Hospitalaria digital?
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Si, existe

eDruida

Farmacoterapia para ciudadanos y pacientes

Farmacoterapia  Escuela de Druidas

40600000
(a60666008
S e—

®

72. ;Qué es la AEMPS?

16 Oct 2018 | Ana Garcia Robles

#SABER
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[nicio~ Sobre el equipoy el proyecty  Salade Prensa  Contacto

) ERRORES DE 0 @ @ @

M[["[;ABII]N BLOG GMERU  APORTAl  CHANGEORG  RECURSOS

Web para alertar y prevenir a los profesionales sanitarios sobre posibles errores con medicamentos

Bienvenidas

STOP Errores de Medicacion es un

colaborativo de profesionales sanitarios cuyo objetivo

ATT. :Tidotioprina o Azavudina?

Sobre nosotros

proyecto

Herramientas 2.0 jPregintanos!

es la mejora de la cultura de seguridad respecto al
uso de los medicamentos. Para ello, divulgamos
informacién sobre Seguridad del Paciente, Uso
Racional del Medicamento, Errores de Medicacién e
Isoapariencia a través de las herramientas de la web
2.0, para asi amplificar el mensaje y que éste llegue a
mds personas.

&Y ti? éQuieres ser una STOPER?

Tu
Farmaceéutico
de Guardia

NOTICIAS ENFERMEDADES MEDICAMENTOS PIDA CITA

e Farmacia del departamento de salud Arnau de Vilanova de

cion adaptado a Ia

u médico y las instru nes de como

r;

k

Enfermedades inflamatorias

Enfermedades hematologicas

Enfermedades dermatologicas

intestinales
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# Opciones B Borar < Compariir Q a f

@) symbaloo -

° i Psiquiatna I i Farmacotecniay. ..

Neurologia

Noficias Urgencias

‘Oncologia

Tabla de Biblioteca BCCancer BCCancer Drug Lung Canoer
g Inte

NCCN Clinical
Practice Guide.. establidades IFTz AEMFS HGUEM ok_ensayos FHOCUS Fratocaios Index ICHON - Intzr.. HIGEA
(7. .
hall -. s Cooan 0 HIGEA-
) MEHCC 7§ Oncosaludatis
- Sargoglatn AUC INTERACEION PLANTAS SEOM: Sogiedad
GUIASESMO . Calculator s LANTAS IFTs AENFS MEDIC HIGEL Portal Uso Segure Espah
| Nl [ Busceriawen o =
Drugs.,s DA -
B Informes Interaccion=s I NCCP CredibieMeds NCEN - Eviden
g GENESIS GEDEFG B R =motharany Logi Baze
La web Imagenes Mapas
—~
@ Bloques @ febmixes e Noficias '
0 ELIREIPEAN § " NOMENCLATOR
e i ’ 1 A
\ Google
. l r' 11 . i on g% EMADRUGS GEDEFO Frofe
C L.A' Vici | Vi
- |
horus (2] =
— e = Micromede
Communidad de Mad L= m =] @
Grifols Tramitacin = ADMINISTRACL. Sgunlenizs
HORUS WebReporting MedExtran] ciMA Uptodate Micromedex v Stabilis Nabeliz Salug
I l wwwwww
anoha Lain T Medes o | Ecoa Oreaiggy 1 The JMIR-Joumalof  The New Engla... C1cology Jaume! DfEnca\ Dnmug,' S
atabase Madical Intz.. Jour Novemaz..

SYMBALOO: recopilar y compartir recursos de interés en FH
Estratificacion por areas: PEX, oncologia, urgencias, digestivo...
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e ( Seguir )
Serv Farmacia CHUAC

@FarmaCHUAC

e
°
°

Servicio de Farmacia Hospital A Ceruna.
Nuestra mision es contribuir 3 mejorar
los resultados en salud de |a poblacion
mediante la atencion farmacéutica.

S. Farmacia Gregorio

@farma_gregorio Te sigue

© HGUGM. Madrid. Spain 4'
& madrid.org/hospitalgregor...

Se uni6 en julio de 2014

S Farmacia SCQ
@farmasSCcQ

Servicio de Farmacia Hospitalaria. Juntos
ayudamos a mejorar la salud a través de

los medicamentes. Los pacientes primerc.

Master SEFH

Son Espases

i nilal 1inivarcitari
( Seguir :

e

Farmacia Son Espases
@elfarodehuse

Servicio de Farmacia Hospital Son
Espases [antes Son Dureta...]

1. Distribucién del contenido bibliografico por areas de
conocimiento
2. Seleccidn de las revistas de interés para generar contenido
3. Planificacion del contenido bibliografico por area de
conocimiento
Utilizacidon de un programador para el envio del contenido
bibliografico (Hootsuite®)

5. Sistema de sesiones mensuales en el que se muestra y
comenta el contenido cientifico generado por todas las areas

de conocimiento
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Impacto en el mundo digital

S. Farmacia Gregorio w e LAl Registrarse en Twitter Ads

90 Estadisticas |Inicio Tweets Audiencias FEventos Masw

& S.Farmacia Gregorio @farma_gregorio - 15 och. 549 32 5.8 %

Fatal Toxic Effects Associated With Immune Checkpoint Clics en o enlace

Inhibitors: A Systematic Review and Meta-analysis. Sé 6 o —

jamanetwork.comfjournalsfjamao. .. B s
# S.Farmacia Gregorio @farma_gregorio - 13 oct. 3.462 Mz 9.0 %

Imprescindible: Guia ESMO para el manejo del dolor en el

paciente onceldgico (evaluacion del dolor, tratamientos En premedio, consiguid 22 clics en el

segun tipo e intensidad de dolor, escalado de dosis, enlace por dia

seguimiento, etc.) academic.oup.com/annonc/aricle. ..

ar la A ad del Twee Retweets
245 Oct20

' 0 Retweets

S. Farmacia Gregorio @farma_gregorio - 11 oct. 810 27 33%

MNueva Guia ESMO de tratamiento de hepatocarcinoma.

Inmunoterapia sin recomendaciones definitivas a la espera

de estudios randomizados. Lenvatinib, cabozantinib y

ramucirumab en espera de aprobacion por la EMA

academic.oup.com/annonc/article. .. En promedio, consiguid 8 Retweets por

ar la Actividad del Tweet dia

4 S.Farmacia Gregorio @farma_gregorio - 11 oct, 285 3 1,1% Me gusta

Un registro y uso de la Farmacogenética para prevenir

dolor lumbar crénico. ncbi.nim.nih.gow/pubmed/30233232

S. Farmacia Gregorio @farma_gregorio - 11 oct. 1.107 158 143 %

Revision completa sobre l0s nuevos tratamientos para el
Migloma Mdltiple refractario o en recaida (con algoritmo de
tratamiento incluido W) nature com/articles/leu20. ..

mim huitar carn iU s A A In ke TE
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¢Ha cambiado la forma de trabajar y |la
formacion de los FIR con |a
incorporacion de las herramientas
digitales?
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e HERRAMIENTA FORMATIVA "

000000 000000

Concurso . ALEJANDRA 6
LEARN TO GROW
en patologia infecciosa y antibioterapia Lt
LANZADOS
20 al 27 de junio de 2018
DUELOS
GANADOS
DUELOS

PERDIDOS

P
-  Promover conocimiento sobre f : @
o

infecciones, antibioterapia y cédigo

sepsis @
- Fomentar el intercambio del |

conocimiento + « TN | &
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;Cual seria el tratamiento de
soporte mas adecuado para
este paciente?

Bevhaaiio t g8 hors 150 el Raaincuico 15 o8 haras
) = A
[ "‘;'.“‘ "o/ hecz !
'S -

Winupt01,000 points!

Kahoot!: resolucién de casos clinicos con preguntas interactivas
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Video “Consejos para escribir tu abstract” SEFH 2017

* No incluyas citas ni bibliografia
» Evita usar siglas y abreviaturas

* Evita expresiones subjetivas como “mucho”,
“casi” y pon siempre unidades de medida

* Nunca proporciones datos confidenciales
» Emplea frases cortas pero completas
y bien articuladas

* Revisalo (errores gramaticales, ortograficos
> de formato) y gue te lo revise un tercero

o) 400/438

#62ypunto  #SEFH2017
Consejos para escribir tu abstract

#62ypunto

#62 s
. - 5.191 visualizaciones
Sociedad Espanolo
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HIGEA

Herramienta de monitorizacion intensiva de |la farmacoterapia

-
'M Hospital General Universitario o — " - " R
“- Gregorio Mararnidn Analiticas Microbiologia i
e e IPhArMa  Analiicas
Alertas Reglas Paciente Intervenciones Estadisticas VPP

Escriba el NHC del paciente en el recuadro y presione buscar para registrar intervencion

( NHC I:l Registrar intervencion )

+ Filtros
Desde: | | Hasta:| | unidad Hospitalaria : [Amb_E0X 1 -
Amb_BOX 2
Amb.BOX 3 V)
Ciclo Intervencion : IVista con Inlzervencion. Usuarios I — i ¢
NHC : |:| Apellidos/Nombre : | | E
GabapentinaVOyFG MEURONTIM 300 MG. CAPS. E/C 500, 300.0, ORAL, mg, Dosis de 300 mg cada 8 horas  Filt. glomerular (MDRD-4 221012018 I:'b I;}
= 50 ml/imin desde el 15M10/2018 a las 00:000 IDMS) : 48 mLimin/1 [Zal 14:19 PM
[33,33%, 100%] @
DomperidonaVOyFG  MOTILIUM comp 10 mg C/30, 1.0, ORAL, UNID, Dosis de 1 UNID cada 12 horas desde Filt. glomerular (MDRD-4 221012018 I:'b IG}
= 30 mlimin el 19M10/2018 a las 00:00 o IDMS) : 23 mUimin/1 [l 1723 PM
[32,33%, 32,33%] @
Levetiracetam VYOIV y LEVETIRACETAM KERMN PHARMA 500 mg comp o/500, 750.0, ORAL, mg, Dosis de 750 Filt. glomerular (MDRD-4 22M0/2018 ﬁ I"\'J}
FG = 60 ml/min mg cada 12 horas desde el 18/10/2018 alas 00:00 @ IDMS): 29 mUmin/ [l 15:23 PM
[33,33%, 33,33%] @
RANITIDINAVO y RANITIDINA 150 MG COMP E/C 500, 1.0, ORAL, UNID, Dosis de 1 UMID cada 12 horas Filt. glomerular (MDRD-4 22102018 Iﬁ I@
FG=80ml/min desde el 18/10/2018 a las 00:00 @ IDMS) 29 mUimin/ [l 17:19 PM
; s e [25%, 125%] @
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¢Hay brecha digital entre tutoresy
residentes?
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JGRESO Master SEFH
ACTUALIDAD

Carles Codina Jané Benito G.Diaz V-M Ana Lozano Blazquez
@ccodinajane @velezmeca @analozanob

Dr en Farmacia. Farmacia Hospitalaria. 1.S. Farmacia hospitalaria; Formacién Vicepresidenta de la Sociedad Espanola
Trabajando para: Mejorar e innovar en el SEFH; Prof. Farmacologia UAX. Casos de Farmacia Hospitalaria (SEFH). HUCA.
cuidado de los pacientes, e integrar al clinicos flip.it/ITUAR Web deglucion Proud to be 2 Hospital Pharmacist

ftco en el equipo asistencial. farmacos goo.gl/PulyKv

José Ant. Marcos LuisC FernandezLisén Nory Gémez Sayago
@jamr_cho2 @drlison @ngsayago
Farmacéutico Especialista en Farmacia Doctor. Jefe de Seccion de Farmacia Especialista en Farmacia Hospitalaria.
Hospitalaria. Oncologia-Hematologia. Haospitalaria. Complejo Hospitalario Tutora de residentes. Master AF.
BCOP. COACHING. Universitario de Caceres. MUsico amateur. #ConciliacionMedicacién

Utopico profesional. #PacienteCrénico #Polimedicado ...
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& #farmaciahospitalaria :

(1) acm_farma+ sequir :

1073 publicaciones

Mira publicaciones destacadas cada

semana

CONTROL DEL STOCK DE MEDICAMENTOS:

DETERMINACION DF LOTES, N* PRODUC- "
10, CADUCIDADES €1C.

HESTORIA CLUINICA DEL PACIENTE: REVISAR

SINTOMAS, ALEGIAS ¥ NECESIDADES

(STUIAON 0 LO5 RAMINTOS ¥ DESTACADAS RECIENTES

MINIMIZAR £ RIESGO CE CONTAMINA-
CION POR PARTL DI LOS EMPLEADOS

DO (dosis administrada, fecha y hora)

REVISION D LA CONCORDANCIA ENTRE
LA PRESCRIPCION-PRODUCTO-ADMINIS T-
RACION AL PACIENTE

VALIDACION DEL EFECTO DE LA
MEDICACION ¥ SEGUIMIENTO DEL
PACIENTE

L0 HHS QL E

2De que posta e5tdn hechos s
forroohdeos?

/ 1 oy W

- o oo s st

el e & oo :"':'

LN L - ————

0Qv < I =

24 Me gusta

acm_farma Los errores mas frecuentes en la
dispensacion de medicamentos en farmacia
hospitalaria ® 8 .7 =
#dispensacionmedicamentos #medicamentos

#farmanne #farmania #farmaniashnonitalaria

A QA @ O A
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Laura y Carlos tienen la misma enfermedad y han ido al centro de
salud donde, tras la consulta, les han hecho unos analisis. Recibiran
los resultados por correo electronico y les informan de que les
llegara por WhatsApp un codigo QR para que puedan acceder a
informacion personalizada y complementar las instrucciones
terapéuticas recibidas en la consulta. También les dicen que cuentan
con un grupo de apoyo gue se reune por Skype al que pueden unirse
agregando su nombre de usuario a la pagina, cuyo enlace es la URL
gue aparece en su receta electronica. Son las herramientas digitales
gue acaban de introducir en el centro de salud para mejorar la
comunicacion entre los equipos clinicos y los pacientes.

Laura esta encantada; Carlos, angustiado. Ella tiene 42 anos, él 73.
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e Ten organizados

tus tratamientos

y solicitale a tu . " ] - i .

médico los que ] Comunicacion bidireccional paciente-

necesites

farmacéutico

“Hola buenas tardes. Esta noche no pude
dormir por los dolores y sigo igual pero los
dolores van a mas. Ya no sé que hacer,
decidme lo que puedo hacer”
Control de sintomas y optimizacion de la
terapia

“Hola. Os escribia porque habia pensado en
tomar curcuma, aunque no estoy segura.
e-OncoSalud ¢Habria algun problema?”
Identificacion de interaccion que podria
aumentar la toxicidad
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curso pE  — LA Sy

COMPETENCIAS
DIGITALES PARA
FARMACIA
HOSPITAARIA

@ #DigCompHUNSC
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