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La estrategia mundial ‘One Health':
Plan de Accion sobre Resistencia de la OMS (2015)

+ Adoptado en 2015 por la Asamblea
Mundial de la Salud, FAO y OIE

* Marcado como prioritario por todos los
Jefes de Estado en la Asamblea

General de la ONU de septiembre de
2016

« Mandato de la UE a los Estados
miembros y Plan de Accion Europeo

(2011-16) sobre Resistencia
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Resistencia bacteriana: una amenaza sanitaria global

Aeview on
Armiimicronial
Arzintan:s

= en 2050 la resistencia podria causar 10
millones de muertes al afio
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= en los proximos 30 afios 300

millones de personas podrian
morir de forma prematura como
consecuencia de la resistencia
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TACKLING DRUG-RESISTANT
INFECTIONS GLOBALLY:
FINAL REPORT AND
RECOMMENDATIONS
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THE REVIEW ON
ANTIMICROBIAL RESISTANCE
CHAIREI B [TM C'NERLL
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= este problema acarreara costes que en
2050 superaran los 80 billones de €
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Articles

@ %@ Attributable deaths and disability-adjusted life-years caused
* by infections with antibiotic-resistant bacteria in the EU and
the European Economic Area in 2015: a population-level
modelling analysis

Alescondo Cassin

Summary

Background Infections due %o amtibiotic-resistant bacteria are threatening miodern health care. However, estimating
their incidence. complications, and attribatable morality is challerging. We aimed toestimate the burden of infections
caused by antibiotic-resistant bacseria of public health concern in countries of the EU and European Economic Area
(EEA) in 2015, mocasurnl in mumsber of cases, anribulable draths, sod disability adjusted Efeyeans (A1),

Methods We estimated the incidence of infections with 16 antibiotic resistance-bacterium combinations from
Puropean Antimicrobial Resistance Sarveillince Network (EARS. Nety 2015 data thad was country-coerecied For
population coverage. 'We multiplied the number of hloodstream infections [B51s) by a conversion factor derived from
the Furogeeis Centie lar Disedse Preventi
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 las infecciones por bacterias resistentes a los

antibioticos causaron 33.000 muertes en 2015
en Europa == gripe + sida + tuberculosis

75% de los casos deriva de IRAS

39% por bacterias resistentes a antibioticos
como colistina y los carbapenemas



27 474 interviews
08 =26/09/ 2018

1.009 interviews

W . ,35,00/2018

Methodology: face-to-face

SPAIN

Special Eurobarometer 478
ANTIMICROBIAL RESISTANCE

September 2018

QACl Have you taken any antibiotics orally such as tablets, powder or syrup in the
last 12 months?

(%)
EUZE I Quter pie ES == Inner pie
EUZB ES
2016- 2016~
2018 2018 2018 2018
@ ves 32 -2 42 -5
® No 67 « 2 SR +5
@ Refusal (SPONTANEQLIS) Q = 1] =
® Don't know 1 = o ]

Evolution 2016-2018

QC2 How did you obtain the last course of antiblotics that you used?
(%)
ELzs I Outer pie ES E= Inner pie
EU28 ES
28 208 208 20
® Total From a medical practitionar’ 93 = 95 +1
@ Total ‘Not from a medical practitioner 7 = 5 -1
® Don't remember (SPONTANEOUS) ¥ = 0 =
@ Refusal (SPONTANEOLS) 0 - 0 -
® Con't know 0 = Q =
Evolution 2016-2018
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QCS For each of the following statements, please tell me whether yau think it is true or false.
(%)

]
8

I - B
Antibiotics kill viruses (FALSE) " n * ﬁ - : a
. Bayg Bl

I - T
Antibiotics are effective against colds (FALSE) = ﬁ - u .E u’
B4  BJ-f g

Unnecessary use of antibiotics makes them _ 85 ﬁ - 3 ﬁ . 6 uv
) D-g 0

Taking antibictics often has side-effects _ &g ﬁ - o ﬁ - i a
B e T N - O N -2 - B

EUZ8 H _ | n
ES 2 _ B |

Correct answer Incarrect answer Dan't know

Evolution 2016-2018
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ANTIBIOTIC CONSUMPTION: SPAIN VS. EUROPEAN UNION 2014

35,8 362.,4

-

124,6

Human Animal Human Animal
(DHD) (mg/PCU) (DHD) (mg/PCU)
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Evolucion del consumo de antibioticos (JO1) en Atencidn Primaria
en Espana 2012-2014 (DHD)

23,00

22,50

22,00

21,50

21,00

20,50 -

20,00 -

19,50 -~
2012 2013 2014

Fuente: CCAA-AEMPS (receta oficial)
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¢Por qué era necesario un plan en Espana?

la resistencia causa 3.000 muertes
anuales, mas que los accidentes de trafico

= uno de los paises de la UE con mayor

consumo de antibioticos en personasy
animales

= segun Eurobarémetro, 1 de cada 3 esparioles
cree que los antibidticos curan gripey el 5%
se automedica con ellos

= ¢l uso de antibioticos considerados

criticos para la salud humana en animales
es aun comun
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Educacion/
Interior/Defensa
/ Ciencia

Sanidad
300 expertos

TN\ ‘ CC. AA. '
Transicion
Ecologica

Organizaciones

/Agricultura

Unlver3|dades

colegiales

™~

Sociedades
Cientificas
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CONSUMO GLOBAL NACIONAL (JO1, DHD)

® Receta Oficial y Mutuas # Receta Privada ® Consumo Hospitales » Consumo Global

280 EU2017=21,8
30 277 267 DHD (10,1 - 33,6) 27
h - - 26,1 _
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Consumo en el sector comunitario por trimestre (DHD)
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Consumo en el sector hospitalario por anos
(DHD)

Consumos en DHD (1000 Hab) Hospitales por Afio
VARIACION EN % RESPECTO A ARO ANTERIOR
. o EU 2017 =2
® Aumento @ Disminucion @ Total
DHD (0,9 - 3,1)

10%
8%
4,66% .

6%
~3.33% - 4,63%

~-1.65%

2013 2014 2015 2016 2017 2018 Total

0.5

1.78 1.81
173 : 175 172
1'65 ' I I I I

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
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EVOLUCION DEL CONSUMO DE AB VETERINARIOS (MG/PCU)

400 —///
_~7335,8
350 - 317,1
202 4
283,1
300 - ;
250 -
'_1__00;5.
200 -
150 -
100 -
50 -
0
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Laboratorios 335,8 302,4 317,1 418,8 402 362,4 283,1 199,6
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Vigilancia
del consumo y dela

resistencia alos
antibioticos

contrOI medidas alternativas

. : de prevenciony
dela re5|sti_an<:|a alos tratamiento
antibioticos

Las O lineas
estratégicas

Inveshigacion p
| par?m.g,:,ar : Formacion

la resistencia

dirigida a
los profesionales
sanitarios

con campaiias para
poblacion general
y especifica
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Programas Reduce Vigilancia del g
01 consumo .

implementacion y consolidacion de

los programas  REDUCE  en Mantenimiento y consolidacion del

principales especies. 02 Proyecto ESVAC,; integracion de datos de
consumo de piensos medicamentosos en
n Prescripcion
Veterinaria

ESVAC; evaluacion del consumo a nivel
implementacion y consolidacion de

de prescripciones
herramienta interactiva de
prescripcion veterinaria

Vigilancia de las B
resistencias

Vigilancia de  bacterias  zoondsicas vy
comensales (decision 652/2013); vigilancia de
patdogenos clinicos; mapa de resistencias de
patdgenos clinicos

Bioseguridad y
n Buenas Practicas o
Promover, divulgar y ampliar el _
N 4

alcance de las recomendaciones

sobre bioseguridad en las Nueva Ieg ISIaCIOn eu ropea H

explotaciones ganaderas: granja; Adopcion de la nueva legislacion europea de
transporte; formacion medicamentos veterinarios
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Programa REDUCE Colistina en porcino

55 empresas que
representan el 80 % del
sector 85 8%
Reduccion del 85,8 % en
n consumo de colistina entre
2015y 2018

Reduccion del 68 % en
B consumo de neomicina entre
2015y 2018

"4
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Programa REDUCE Colistina en AVICULTURA DE CARNE

23 empresas que
representan el 97 % del
sector

11%

v
‘,‘

n Objetivo: bajada del 45% en
el total del consumo de
antibioticos en 2020

B Reduccion del 71 % en f

consumo de global de
antibioticos entre 2015y 2018
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PRAN 2019-2021: PRIORIDADES SANIDAD ANIMAL

Implementacidén Y Consolidacion De Los
Programas REDUCE
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01
PROA
El Vigilancia de la 02 proTenon e i
RGS'StenCIa 03 centros de larga estancia
o Viglanca de Ia Resistencia a 108 Laboratorios de H
Antibidticos
0z Apoyo
n PreveHCién de O 5 :_rggloerr;t?)rr]i?sr deu,zgoys Sgra ga:/ci:igc?lr;r:lciade
IRAS |
o IRAs H
7
N 4
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TR
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Implementacion de Programas de
Prevencion de IRAS Consolidacion del Sistema Nacional de

IRAS

shweet
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K3 Guias
Terapéuticas

Establecer y difundir guias de
terapéutica antimicrobiana

Prescripcion
diferida

Establecer los mecanismos
necesarios para favorecer el uso
de la prescripcion diferida en
aquellas situaciones y pacientes
donde exista evidencia favorable
de esta intervencion
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Pruebas de n
Diagnostico
Rapido
Promover el uso de Pruebas de
Diagnostico Rapido

Formacion

Mejorar la formacion de los
profesionales sanitarios en materia
de resistencia

sheweet
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CONSOLIDAR LA IMPLEMENTACION DE LOS PROA

Coordinador cientifico-técnico PROA en cada CC. AA.

Grupo Asesor PROA Nacional

Registro Nacional de unidades/servicios PROA
Certificacion de las unidades/servicios PROA N
AMR

Proporcionar una herramienta informatica que sirva de
ayuda a las unidades/servicios PROA
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COORDINADOR CIENT{FICO-TECNICO PROA EN CADA CC. AA.

Dedicacion especifica
Facultativo especialista con actividad asistencial

Experiencia contrastada en la coordinacion de
equipos PROA

Asesorar a los profesionales de su CC. AA en el
diseno e implementacion de PROA

Asesorar a la CC. AA.
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GRUPO ASESOR PROA NACIONAL

Coordinacion para la implementacion de los PROA

Integrar en torno al PRAN la definicion de la
estructura, procesos, indicadores y funcionamiento
de equipos PROA

Consensuar las herramientas necesarias
para su implementacio

Vinculo bidireccional entre el PRAN,

coordinadores autonomicos y los equipos PROA en
las comunidades.
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7 MEJORAR LA VIGILANCIA DE LA RESISTENCIA A LOS
ANTIBIOTICOS
Implementar de forma efectiva un Sistema Nacional de
0 Vigilancia de la Resistencia a los Antibioticos
0 CP Implementar la Red Nacional de Laboratorios de Apoyo
— & Analizar, explotar y difundir los datos de resistencia a los
antibioticos

3 -

P Promover el uso de pruebas de sensibilidad con
criterios EUCAST (Comité Espanol del Antibiograma
(CoEsAnt)



E] RED NACIONAL DE LABORATORIOS DE APOY

Esta Red se establecera en tres niveles

N\ 7’

7

N\

Nivel 1 basico

El nivel 1 sera el nivel basico
con capacidad para detectar
los microorganismaos
resistentes.

N\ 7’
N\

7 )
Nivel 2
Laboratorios de
apoyo

Laboratorios de apoyo con
capacidad para realizar todos los
requerimientos diagnosticos que
figuran en los protocolos de
vigilancia, incluida la
caracterizacion molecular.

N\

777N
Nivel 3

Laboratorio de
referencia

(CNM)

El CNM que ejercera funciones de
referencia para los laboratorios de
nivel 2 y para los laboratorios de
las CC. AA.

sheweet
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RED NACIONAL DE LABORATORIOS DE APOYO

Comité coordinador de la Red

*Dos representantes del CNM, que actuaran como coordinador y
secretario del Comite.

*Un representante del Comité Espanol del Antibiograma
(CoEsAnt).

*Un representante de un laboratorio de nivel 1 de la Red
Tres representantes de laboratorios de nivel 2 de la Red
*Un representante de un laboratorio de nivel 3 de la Red
Centro Nacional de Epidemiologia (CNE)

‘PRAN

*CCAES

*Tres representantes de CC. AA.
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n PROMOVER, DIVULGAR Y AMPLIAR LAS
RECOMENDACIONES Y PROGRAMAS DE PREVENCION

Auditorias externas

Reuniones especificas con los directivos de los centros
sanitarios

Incentivar a los centros cumplidores de estos programas
Revisar y actualizar periodicamente el contenido descrito

tanto en las Recomendaciones o Guias de Prevencion como
en los Programas
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B CONSOLIDAR EL SISTEMA NACIONAL DE VIGILANCIA
DE LAS IRAS

Implementar vigilancia minima establecida en protocolos -

\d

A

2
I

Analizar informacion obtenida de la vigilancia de IRAS y
generar rindicadores nacionales comunes y homogéneos

L

<)

Revisar la necesidad de incluir otros microorganismos a vigilar
con ymecanismos de resistencia especificos multirresistentes

Desarrollar y aprobar normativa que incluya la vigilancia de las
7 IRAS en la Red Nacional de Vigilancia
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GIJAS TERAPEUTICAS ANTIMICROBIANAS NACIONALES

Grupo de coordinacion de las Guias de
Terapéutica Antimicrobiana Nacionales

> Plataforma web y aplicacion

> Sistemas de guia o ayuda a la prescripcion

Analizar el cumplimiento/adherencia de las guias
una vez implementadas
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PRESCRIPCION DIFERIDA DE ANTIBIOTICOS

Establecer los mecanismos necesarios
para favorecer el uso de la
prescripcion diferida en aquellas
situaciones y pacientes donde exista
evidencia favorable de esta intervencion
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PROMOVER EL USO DE PRUEBAS DE SENSIBILIDAD
Y METODOS DE DIAGNOSTICO RAPIDO

Promover el uso racional de pruebas de diagnostico
microbiologico

Promover el uso racional de PDR

Evaluar la efectividad y coste-efectividad de las PDR

Adaptar |los sistemas de prescripcion ligados al resultado de
la PDR para determinadas patologias
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Acciones Adicionales propuestas en el
PRAN

Formacion — Diploma de Experto PROA
Herramienta WASPSS

Investigacion — Analisis del Nivel de
Implementacion de Equipos PROA

Registro prospectivo de utilizacion de
antimicrobianos de alto valor estratégico y
reciente aprobacion (RAVARA)
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DIPLOMA DE

EXPERTO EN PROGRAMAS
DE OPTIMIZACION DE
ANTIMICROBIANOS (PROA)

PLAN NACIONAL FRENTE A LA RESISTENCIA A
LOS ANTIBIOTICOS (PRAN) - UNIVERSIDAD
NACIONAL DE EDUCACION A DISTANCIA (UNED)
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Proporcionar una herramienta informatica
gue sirva de ayuda a las unidades/servicios
PROA
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ARTIFICIAL
INTELLIGENCE

“ ‘ M Hospital Universitario

de Getafe

SaludVi:
UNIVERSIDAD DE
MURCIA

WISE ANTIMICROBIAL STEWARDSHIP
PROGRAM SUPPORT SYSTEM
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HOSPITAL CC. AA.
Hospital Ramdn y Cajal, Madrid Madrid
Pais Vasco

Y BIENESTAR SOCIAL

agencia espafiola de

Hospital Universitario de Alava
Hospital Bidasoa, Hondarribia
Hospital Parc de Salut Mar, Barcelona

Hospital Clinico Universitario de
Zaragoza

Complejo Asistencial de Burgos

Hospital Son Espases, Palma de
Mallorca

Hospital Universitario Virgen de la

Macarena, Sevilla

Hospital General Universitario Santa
Lucia, Cartagena

Pais Vasco

Cataluna

Aragon

Castillay Ledn

Baleares

Andalucia

Murcia
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* Registro multicéntrico, prospectivo - Generar informacion de
calidad que facilite |a tarea de reposicionamiento terapéutico de estos
antimicrobianos (Via regulatoria).

* Promovido por AEMPS - PRAN
 Soporte cientifico:
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* Grupo de Estudio de las Infecciones Relacionadas con la Asistencia

Sanitaria (GEIRAS) de SEIMC

 Grupo Atencion Farmacéutica en Enfermedades Infecciosas

(AFinf) de SEFH.



Mas con el Coordinador
PRAN Salud Humana |

Antonio Lopez Navas
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