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Figura 1. Consumo de antiulcerosos en Espana
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Figura 2. Condurmo de inhibidores de la bomba de protones &n
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Grafico 9-25 Consumo de medicamentos antiulcerosos en dosis diarias definidas por 1.000
habitantes y dia en la UE-17, 2012
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f@ CATALUNA: AREAS DE GESTION ASISTENCIAL (AGA)
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AGA ALT MARESME Y SELVA MARITIMA
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» 2 Hospitales agudos

» 3 Centros Sociosanitarios
> 7 Areas Basicas de Salud (7 EAP-Equipos atencién Primaria)
» 2 proveedores salud diferentes

del Maresme i la Selva de la Salut

! Corporacio de Salut Institut Catala
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OBIJETIVO
REDUCIR CONSUMO INADECUADO IBPs

Diciembre 2018

17/19 OCT
2019

EAP Lloret de Mar

EAP Blanes

EAP Tordera

EAP Pineda de Mar

EAP Malgrat de Mar 149,97
EAP Canet de Mar
EAP Calella 150,32

Total Catalufia
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METODO: CAMPANA EDUCACION SANITARIA -~ 'EL_:' _
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» Multidisciplinar
» Médicos.
» Farmacéuticos

> Enfermeras
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Impacto en DHD

Reproducibilidad

» Dirigida a
» Pacientes
» Profesionales sanitarios: médicos,
enfermeras y farmacéuticos Oficina de
Farmacia.

» Soporte de la Unidad de Comunicacion
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» Duracién 2 meses. Repeticiones periodicas




METODO: CAMPANA EDUCACION SANITARIA [Srssimidinion

estomago
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o Fase 1. Informacion a profesionales sanitarios
Sesiones monogrdficas uso adecuado IBPs

HOSPITALARWA

SEVILLA

2018 Marzo 2019

> Equipos Atencién Primaria o S
» Servicios Clinicos Hospital.
» Farmacéuticos Oficina de Farmacia

Fase 2. Educacion sanitaria a la poblacion.
Divulgacion material de soporte Abril 2019

» Paneles informativos CCEE Hospital
Areas basicas y Oficinas de Farmacia
sesefh > Dipticos informativos para pacientes
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Difusion a la poblacion Abril 2019

Un consum inadequat

» Proyeccion videos breves (40s) vy
pildoras informativas con ideas clave en SRR
ABS, Urgencias y CCEE Hospital por
Médicos atencion primaria (MAP) y
farmacéuticos

> Difusion en emisoras de radio locales
por parte de MAP y farmacéuticos

» Difusidn en prensa y redes sociales:
Twiter, Linkedin y Facebook
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CONSUMO IBPs BASAL pre-campana

Marzo 2019
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EAP Lloret de Mar

EAP Blanes

EAP Tordera

EAP Pineda de Mar

EAP Malgrat de Mar 150,14
EAP Canet de Mar
EAP Calella 147,27
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RESULTADOS PRELIMINARES- EVOLUCION CONSUMO IBPs
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RESULTADOS PRELIMINARES: ENCUESTA PROFESIONALES
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» 82% de los profesionales recibieron consultas de pacientes sobre su

92%
Profesionales

consideraron la campana
efectiva

tratamiento con IBPs

Desprescripcion IBPs
Pacientes por médico

mo
m1-5.

w610 100%

" 11-20, Repetirian con otros
=>20 grupos farmacoldgicos




RESULTADOS
TRABAJO MULTIDISCIPLINAR, TRANSVERSAL e INTEGRATIVO

Institut Catala Corporacié de Salut

de la Salut | a del Maresme | |la Selva
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e > Colaboracion con la unidad de comunicacion
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DIFUSION INFORMACION A POBLACION Y PROFESIONALES

ASPECTOS INNOVADORES

» Implicacion del farmacéutico de oficina de farmacia
CONTINUIDAD ASISTENCIAL
INTEGRACION FARMACEUTICO OFICINA EN EL EQUIPO

» Implicar al paciente en la supervision de su tratamiento
EMPODERAR AL PACIENTE
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;Gracias.’

Eva Martinez Bernabé
<sefh emartinezbernabe@salutms.cat



