Catherine Duggan vy Josep M. Guiuv-Segura

Farmacia Hospitalaria 2022

I Vol. 46 IN° 61317 -318 1 § 317

Farmacia

%< HOSPITALARIA

Organo oficial de expresion cientifica de la Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria

EDITORIAL

Articulo bilingie inglés/espafiol

Catherine Duggan', Josep M. Guiu-Segura?

Federation, Lo Haya. Paises Bajos.

Como la farmacia puede transformar y contribuir
a la agenda global sobre el desarrollo sostenible

How pharmacy can transform and contribute
to the global agenda on sustainable development

'International Pharmaceutical Federation, La Haya. Paises Bajos. “Consorci de Salut i Social de Catalunya, Barcelona. Espafia. International Pharmaceutical

Autor para correspondencia

Josep M Guiu-Segura

International Pharmaceutical Federation (FIP),
Andries Bickerweg 5

2517 JP The Hague, The Netherlands.

Correo electronico:
pepguiv@gmail.com

Recibido el 1 de noviembre de 2022;
aceptado el 8 de noviembre de 2022.
Early Access date (11/13/2022).

DOI: 10.7399/th.11303

Como citar este trabajo

Farm Hosp. 2022;46(6):317-8.

Duggan C, Guiu-Segura JM. Como la farmacia puede transformar y contribuir a la agenda global sobre el desarrollo sostenible.

Durante el 80.° Congreso Mundial de Farmacia y Ciencias Farmacéuti-
cas, celebrado en Sevilla (Espaial, en septiembre de 2022, la Federacion
Infernacional Farmacéutica (FIP) ha presentado una hoja de ruta global
para la farmacia en apoyo de la Agenda de Desarrollo Sostenible 2030
de la Organizacion de Naciones Unidas (ONU). Esta hoja de ruta ofrece
a los miembros y colaboradores de la federacién una visién estratégica de
la misién de la FIP para avanzar y transformar la farmacia en el mundo,
incluyendo la contribucién a la agenda global sobre el desarrollo sosteni-
ble'. la hoja de ruta pretende ser una herramienta habilitadora para los
miembros de la FIP, no sélo proporcionando una trayectoria hacia adelante
para la profesién en términos de desarrollo sostenible, sino también para
la cobertura sanitaria universal a fravés de la farmacia, habilitada por los
Objetivos de Desarrollo [OD) de la FIP? —de los cuales el OD 21 es la
sostenibilidad en la farmacia— y arraigada en la visién de la FIP de un
"mundo en el que todos se beneficien del acceso a medicamentos y a una
atencion farmacéutica seguros, eficaces, de calidad y asequibles”.

la FIP estd comprometida en apoyar a sus miembros en funcién de sus
necesidades, prioridades y capacidades. Reconoce que no hay un modelo
Unico que sirva para todos y que el desarrollo sostenible en una regién o pafs
no serd igual que en ofro. La FIP también reconoce la importancia de forjar
nuevas colaboraciones y alianzas y reforzar las existentes. Aunque es amplia-
mente conocido que la FIP mantiene relaciones oficiales con la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) desde 1948, la FIP reafirmé esta relacién con un
Memorando de Entendimiento® en 2019 con la OMS sobre el apoyo a las
iniciafivas en tema de recursos humanos en salud, atencién primaria de salud
y cobertura sanitaria universal, impulsadas por la Agenda 2030 de la ONU.
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Después de un paréntesis de fres afios en que se interrumpié el congreso
mundial de la FIP debido a la pandemia de COVID-19, Sevilla fue la ciudad
de acogida para farmacéuticos, investigadores farmacéuticos y profesores de
farmacia de todo el mundo. Baijo el lema “la farmacia unida en la recuperc-
ci6n de la atencion sanitaria”, el congreso abordé los nuevos retos que se han
generado desde el dliimo congreso mundial de la FIP en 2019, asf como las
nuevas oportunidades que se han presentado para la profesion farmacéutica?.

De la misma forma que la pandemia de COVID-19 ha puesto a prueba
la respuesta de los sistemas sanifarios hasfa sus limites, los farmacéuticos
han demostrado ser una parte integral de los mismos. Con los nuevos refos
planteados por la pandemia de COVID-19 ain vigentes y en la menfe
de los profesionales sanitarios, debemos aprovechar la oportunidad para
crear planes integrales para gestionar mejor las potenciales crisis sanitarias
que se presenten en un futuro. Disfinfos aspectos de la pandemia pueden
servir como plataformas Utiles para desarrollar mejores planes para futuras
emergencias y acelerar el cambio en los sistemas sanitarios®. Es nuestra res-
ponsabilidad analizar las experiencias desarrolladas durante la pandemia
y buscar soluciones para avanzar en el bienestar de la sociedad mundial.

Aungue la pandemia de COVID-19 sigue activa, en esfos momentos se
estd reflexionando sobre cémo aplicar los cambios en la prestacion de asis-
fencia sanitaria en las pospandemia basandose en las lecciones aprendidas
durante el periodo de emergencia sanitaria global®. Como elemento esencial
dentro de la atencién sanitaria, la farmacia ha demostrado tanto su capaci-
dad de innovaciéon como de desarrollo de soluciones para apoyar a los sis-
temas sanitarios y a los pacientes. Algunos ejemplos son la telefarmacia (que
ha permitido la prestacién de servicios profesionales a distancia a pacientes
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con enfermedades no transmisibles), el desarrollo de nuevas vacunas y el
apoyo a los sistemas sanitarios mediante la vacunaciéon de la poblacion.

Factores clave

Una herramienta importante para identificar y comunicar nuestras expe-
riencias y aprendizajes sobre la pandemia es el Observatorio Farmacéu-
tico Global (GPO, por sus siglas en inglés) de la FIP°. Desarrollado y
mantenido por la FIP, el GPO es un centro de datos a nivel global mundial
sobre el frabajo de promocion de los miembros y colaboradores de la FIP,
incluyendo las dreas de desarrollo de politicas, toma de decisiones, el
avance de la practica farmacéutica, la salud y las ciencias de la vida, la
educacién y la capacitacién y, por supuesto, la inteligencia de la fuerza
laboral farmacéutica. El GPO busca recopilar y validar datos globales
sobre la formacion vy la profesion farmacéutica, los datos cientificos y
la practica farmacéutica que alimentardn los indicadores de desarrollo
global de la FIP de manera efectiva vy eficiente. El GPO llevard a cabo
andlisis infegrales y proporcionard informacion accesible y de calidad que
respalde a las organizaciones miembros de la FIP en su frabajo.

El GPO es uno de los seis facilitadores estratégicos y organizativos
clave para alcanzar nuestro objetivo en 2030, siendo los ofros cinco:

- La Plotaforma de la FIP para la Provision a fravés de Alianzas [se esfable-
cié en 2021 para proporcionar una plataforma global para desarrollar
y apoyar a los miembros de la FIP a través de alianzas. Incluye el Sello
FIP, que reconoce las alianzas basadas en la prestaciéon de calidad
para apoyar las necesidades vy prioridades de los miembros de la FIP).

- Programas regionales de participacién y apoyo de la FIP.

— Programas de transformacién de la FIP.

— El FIP Hub [que apoyard principalmente la aplicacién continua de los
objefivos de desarrollo de la FIP, reuniendo elementos de desarrollo de
profesién, la practica farmacéutica y la investigacion).

- los méfodos de trabajo de la FIP.

En el marco de esfos factores clave se encuentran numerosos proyectos
de la FIP, todos ellos cruciales para la transformacién de nuestra profesién
y su contribucién a la Agenda global. Entre ellos se encuentran la respuesta
a la COVID-19 y la preparacién para las pandemias (que forman parte del
nuevo programa SustainabilityRx” de la FIP, junto con el medio ambiente
y la salud planetaria), y el trabajo sobre inmunizacion (en el marco del
programa de prevencién de enfermedades de la FIP).

La labor de la FIP es muy amplia y variada, y va desde la reduccion
de la resistencia a antimicrobianos hasta el apoyo a la labor humanitaria.
la FIP ha defendido el papel de los farmacéuticos en la prevencion de
las resistencias durante afios, pero la reciente creacion de la Comisidn
de la FIP sobre resistencias antimicrobianas® fiene como obijefivo seguir
facilitando la contribucién de la profesién en todo el mundo a través de
la vigilancia, el seguimienfo del uso y la resistencia a los anfimicrobianos
y la regulacion. La FIP también apoya activamente a la profesion para
cubrir necesidades en tiempos de emergencia. Por ejemplo, cuando se
produjo la invasién de Ucrania en febrero de 2022, la FIP respondié a
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una peficién directa de apoyo de su organizacion miembro ucraniana. Ese
apoyo se produjo en distintos aspectos, como la elaboracién de tablas de
equivalencia entre medicamentos registrados en Ucrania y los disponibles
en ofros paises, y el suministro de medicamentos esenciales a fravés de un
fondo especifico de la FIP. La FIP también apoya a los farmacéuticos en el
&mbito humanitario, por ejemplo, a fravés de su marco de competencias®.

El trabajo reciente de nuestra federacién también ha comprendido:

Abordar las deficiencias en la educacion sanitaria digital a través de un
curso de “formacién de formadores®.

Inspirar a las mujeres que inician su carrera en las ciencias farmacéuticas/
formacién farmacéutica con la primera lista de FIPVISE Rising Stars'!.
Facilitar varios recursos para apoyar la transformacién de la préctica
farmacéutica en salud mental, enfermedades respiratorias crénicas, cén-
cer y enfermedades cardiovasculares.

la elaboracién de herramientas para abordar las desigualdades en la
educacién farmacéutica'? y un marco de competencia global para
la formacion en farmacia'®.

los posicionamientos o declaraciones polificas' para el desarrollo de
la profesién en aspectos como los test pointofcare, el desarrollo profe-
sional continuo, la garantia de calidad de la farmacia vy la formacién
cientffica farmacéutica.

Dar a conocer el compromiso de la farmacia con un mundo més salu-
dable en més de 140 paises a fravés de la campaiia del Dia Mundial
del Farmacéutico 2022 (World Pharmacist Day) de la FIP'4.

Todas estas dreas de trabajo combinadas son las que garantizaran

la transformacién v la capacidad de nuestra profesién para contribuir a la

Agenda 2030.
Hitos definidos

Una de las conclusiones més importantes del congreso mundial de

la FIP celebrado en Sevilla fue que los farmacéuticos se estén presen-
tando como profesionales sanitarios que aportan un valor afiadido a
los pacientes y a los sistemas de salud. Ademds, los farmacéuticos han
ampliado sus servicios a los pacientes desde que comenzé la pandemia.
Sin embargo, serd necesario evaluar estos servicios, ya que es probable
que sélo se reconozca lo que es medible. De hecho, la hoja de ruta de
la FIP establece hitos para la federacién hasta 2030. Estos incluyen una
Cumbre de Ministros de Sanidad de la FIP en 2023 para exponer el
impacto de la farmacia, el lanzamiento formal del FIP Hub, la renovacion
del plan estratégico de la FIP (que cubrird de 2025 a 2029), la optimiza-
cién del impacto con los ministros de sanidad, y la evaluacion de cémo

la FIP ha cumplido con la Agenda de la ONU.

Os invitamos a explorar la nueva hoja de ruta global de la FIP, a con-

siderar coémo contribuird al avance sostenible de la farmacia en todo el
mundo y a definir vuestros propios hitos profesionales hasta 2030.
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